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AGENDA 4

ORDEM DO DIA

Al. GABINETE DE APOIO A PRESIDENCIA (GAP)
Al.1. Proposta de Aprovagdo do Plano de Contingéncia do Municipio de Montemor-o-Velho -
Coronavirus COVID-19 — Ratificagdo.
Al.2. Proposta de Aprovagdo da 1.2 Adenda ao Plano de Contingéncia do Municipio de
Montemor-0-Velho - Coronavirus COVID-19 — Ratificagao.
A1.3. Despachos n.2 40 e 41 do Senhor Presidente — Tomada de conhecimento.
Al.4. Proposta de Atualizacdo do Plano de Contingéncia do Municipio de Montemor-o-Velho -

2.2 Adenda — Aprovar em minuta.

A2. GABINETE DE AUDITORIA E CONTROLO DE QUALIDADE (GACQ)
A3. SERVICO MUNICIPAL DE PROTECAO CIVIL, DEFESA DA FLORESTA E ESPACO RURAL
(SMPCDFER)

1. DEPARTAMENTO DE ADMINISTRACAO GERAL E FINANGAS (DAGF)
1.1. DIVISAO FINANCEIRA E PATRIMONIO MUNICIPAL (DFPM)
1.1.1. SUBUNIDADE ORGANICA DE GESTAO DE STOCKS (SGS)
1.1.2. SUBUNIDADE ORGANICA DE TESOURARIA (ST)

1.1.3. SUBUNIDADE ORGANICA DE CONTABILIDADE, PATRIMONIO E CADASTRO MUNICIPAL
(scpPcMm)

1.1.4. SUBUNIDADE ORGANICA DE CONTRATAGCAO PUBLICA (SCP)

1.2. DIVISAO DE ADMINISTRACAO GERAL (DAG)
1.2.1. UNIDADE ORGANICA DE RECURSOS HUMANOS (URH)
1.2.2. SUBUNIDADE ORGANICA DE APOIO ADMINISTRATIVO (SAA)
1.2.3. SUBUNIDADE ORGANICA DE TAXAS E LICENCAS (STL)
1.2.4. SUBUNIDADE ORGANICA DE ATENDIMENTO MUNICIPAL E EXPEDIENTE (SAME)

1.3. UNIDADE ORGANICA DE APOIO JURIDICO E CONTENCIOSO (UAIC)
1.4, SUBUNIDADE ORGANICA DE APOIO AOS ORGAOS (SAO)
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1.5. SUBUNIDADE ORGANICA DE APOIO E DESENVOLVIMENTO ECONOMICO SUSTENTAVEL - ‘-(
APOIO AO MUNICIPE, JUNTAS DE FREGUESIA E EMPRESARIOS (SADES-AMIFE) %

2. DEPARTAMENTO DE OBRAS MUNICIPAIS E URBANISMO (DOMU)
2.1. DIVISAO DE PLANEAMENTO, REABILITACAO URBANA E URBANISMO (DPRUU)
2.1.1. UNIDADE ORGANICA DE GESTAO URBANISTICA (UGU)
2.1.2. UNIDADE ORGANICA DE REABILITAGAO URBANA E PLANEAMENTO (URUP)
2.1.3. SUBUNIDADE ORGANICA DE APOIO ADMINISTRATIVO (SAA)

2.2. DIVISAO DE OBRAS MUNICIPAIS (DOM)
2.2.1. UNIDADE ORGANICA DE APOIO ADMINISTRATIVO (UAA)
2.2.2. SUBUNIDADE ORGANICA DE ESTUDOS E PROJETOS (SEP)

2.3. SUBUNIDADE ORGANICA DE FISCALIZAGAO MUNICIPAL (SFM)
2.4. SUBUNIDADE ORGANICA DE TOPOGRAFIA E SIG (STS)

3. DIVISAO DE EDUCAGCAO, ACAO SOCIAL, SAUDE, DESPORTO, CULTURA E TURISMO
(DEASSDCT)

3.1.UNIDADE ORGANICA DE EDUCAGAO E ENSINO PROFISSIONAL (UEEP)

3.2.UNIDADE ORGANICA DE ACAO SOCIAL E SAUDE PUBLICA (UASSP)

3.3.UNIDADE ORGANICA DE DESPORTO E JUVENTUDE (UDJ)

3.4.UNIDADE ORGANICA DE CULTURA, TURISMO, PATRIMONIO MATERIAL E IMATERIAL
(ucTPMI)

4. DIVISAO DE EDIFICIOS, INFRAESTRUTURAS, EQUIPAMENTOS MUNICIPAIS, EVENTOS E
APOIO AS JUNTAS DE FREGUESIA (DEIEMEAJF)

4.1. UNIDADE ORGANICA DE EDIFICIOS, INFRAESTRUTURAS E EQUIPAMENTOS MUNICIPAIS
(UEIEM)

A4. EQUIPA MULTIDISPLINAR DE INOVAGAO, INVESTIMENTOS E PLANEAMENTO
ESTRATEGICO (EMIIPE)

AS5. UNIDADE ORGANICA DE AMBIENTE, LIMPEZA URBANA E SAUDE ANIMAL (UALUSA)

A6. UNIDADE ORGANICA DE AGUAS, SANEAMENTO E RESIDUOS (UASR)

A7. UNIDADE ORGANICA DE COMUNICACAO E IMAGEM, PROTOCOLO, MODERNIZACAO
ADMINISTRATIVA E INFORMATICA (UCIPMAI)
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--------- Verificada a existéncia de “quérum” foi declarada aberta a reunido, pelas dezasseis

horas e quarenta minutos. ---==«=«s=ssmmmmmmmmananae mmmmmm e . . -
--------- A pedido do senhor Presidente da Camara, usou da palavra a Diretora do

Departamento de Administracido Geral e Finangas, Andreia Lopes que disse: “Boa tarde a

10 T [0 ] H

--------- A primeira indicag8o é que esta reunido, é uma reunido extraordinaria e como sabem
foi convocada hoje de manh3, e eu gostaria de saber se tenha a concordancia de todos os

Vereadores, relativamente a mesma, para podermos avangar com esta reunido extraordinaria

dentro daqui que a Lei impde, e dentro da legalidade.”
--------- Os Vereadores ndo suscitaram oposicdo a realizagdo da reunido, nos termos do artigo
n.2 51 do Anexo |, da Lei n.2 75/2013, de 12 de setembro, na sua atual redagdo. -----------------

--------- Al. GABINETE DE APOIO A PRESIDENCIA (GAP)

A1.1. PROPOSTA DE APROVACAO DO PLANO DE -+---srmmemsmmmssanne
CONTINGENCIA DO MUNICIPIO DE MONTEMOR-O-VELHO —-------

CORONAVIRUS COVID-19 - RATIFICAGAO.

--------- Foi presente uma informacgdo dos Servicos que a seguir se transcreve:

--------- “Face a probabilidade de propaga¢do da infegdo humana pelo coronavirus COVID-19
nos edificios, equipamentos municipais, e tendo em conta o Despacho n.2 2836-A/2020, de 2
de margo, elaboram os servicos em articulagéio com técnica indicada pela empresa prestadora
de servicos em matéria de HST (Higiene e Sequran¢a no Trabalho) o Plano de Contingéncia -
coronavirus COVID-19, que se anexa, bem como um folheto informativo a disponibilizar aos

trabalhadores e Municipes/VisSitantes. =====-======mmem s

--------- O referido Plano colheu parecer do Delegado de Saude conforme mail que se anexa.

Esta medida surge com o objetivo de proteger a saude de todos os que trabalham e
frequentam os servigos municipais, sequindo as orientag¢des da Diregdo Geral de Satde (DGS).
--------- Face as necessidades e exigéncias do concelho, o plano de contingéncia definido é

evolutivo e com €Qariz OPeracionQl, ==r=smmm e
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--------- Estabelece trés niveis de resposta: monitorizagdo, alerta, recuperacdo, que serdo

ativados em fungdo do impacto da propagagdo virica. ----------seemsemeanas
--------- Para cada um destes niveis foram definidas medidas de resposta que integram a

vigiléncia, medidas de controle de infeg¢éo, assisténcia, vigildncia sanitdria, comunicagdo de

risco ou previsdo de cendrio de teletrabalho.
--------- Foi ainda criado um grupo de trabalho interno que funcionard em articulagéo com os

agentes de saude e protegdo civil locais e que centralizam as respostas e decisées face a

evolugdo da situagdo municipal. —===mremmrmmmemaes
--------- Para além do Plano que se anexa sdo indicadas medidas de prevengdo e atuagdo rdpida

de higienizacdo e auto-protecdo, as quais devem ser implementadas com base nas

recomendagies da DGS. ———=-mmmmmmmme oo e e e
--------- Nessa senda, propde-se que o Exmo. Sr. Presidente aprove o Plano de Contingéncia -
coronavirus COVID-19 e o remeta a proxima reunido do executivo municipal para aprovacéo
nos termos do n.2 3 do artigo 35.2 da Lei 75/2013, de 12 setembro, aprove as medidas de
prevengdo e atuacdo rdpida de higienizagdo e autoprotegéio e ordene a sua implementacéo,
bem como ordene a elaboragdo de acbes de sensibilizagdo aos dirigentes e trabalhadores do

Municipio que prestam atendimento.”

--------- A pedido do senhor Presidente da Camara, usou da palavra a Diretora do
Departamento de Administracdo Geral e Finangas, Andreia Lopes que disse: “Relativamente a
este ponto e atendendo que este Plano de Contingéncia foi feito em parceria com a empresa
que nds temos, de Higiene e Seguranga no Trabalho, medicina no trabalho, dizer-vos que no
dia de 3 de margo saiu legislagdo no sentido de todos os Municipios e Empresas, quer
empresas privadas quer publicas, terem que no prazo de cinco dias aprovado um Plano de

Contingéncia. -- e .

--------- Este Plano de Contingéncia, que é o primeiro documento que vocés tém ai, que no
nosso caso até é um bocadinho extenso, teria que ter medidas preventivas e depois ter
medidas a executar, caso viessem a ser necessarias, ou caso o Plano venha a ser executado,

que pudessem abranger todos os espagos e todas as atividades que o Municipio desenvolve
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e, portanto, aquilo que se tentou fazer, tal qual como a DGS veio impor, e segundo as normas
da DGS, foi nesta primeira fase ter um Plano que pudesse conter algumas medidas preventivas
e que pudesse também identificar o problema e saber exatamente aquilo que estdvamos a
tratar, ter aqui sinalizados quer a parte mais pratica mais operacional, digamos assim, alguns
espagos chamados “Salas de Isolamento ou Zonas de Isolamento” em cada um dos edificios
municipais, com todo o equipamento que também a DGS indicou, nomeadamente, mascaras,
eventualmente um telefone, um termdmetro, ou seja, um designado KIT identificado pela DGS
que todas as salas que tinham que ser também elas identificadas em cada um dos
equipamentos pudessem estar disponiveis e, portanto, este Plano prevé segundo as normas
da DGS e ainda numa fase inicial, isto para vocés perceberem a evolu¢do, numa fase inicial
aquilo que é o Plano de contingéncia do Municipio de Montemor-o-Velho, também com
alguns contactos das pessoas responsaveis por cada uma das Unidades, que também constam
do Plano e, portanto, basicamente aquilo que o Plano tem é isto, e caso passemos a uma fase,
que provavelmente vai acontecer e, por isso, eu hoje ter solicitado ao senhor Presidente em
consonancia com ele, que pudéssemos aprovar o Plano, apesar de ele ja estar aprovado, mas
fazer a ratificagdo do Plano, porque ndo sei se na quarta-feira vamos ter outro estado
decretado pelo Governo da Republica Portuguesa, pelo Presidente Republica neste caso, e
ndo faria sentido passar a uma fase seguinte sem antes termos tudo isto regularizado, digamos
assim, de uma forma mais formal e, portanto, o Plano de Contingéncia é isto, numa fase inicial
era um Plano ainda um bocadinho a semelhanga e uma cépia daquilo que a DGS que nos
enviou com orientagdes ainda pouco claras mas com algumas medidas que foram as primeiras
que nds tomamos de higienizagdo, de prevencdo, nomeadamente no contato e na
proximidade com quem estariamos a contactar, nomeadamente, no atendimento, portanto,

uma série de medidas dessa natureza. e e

--------- A medida que isto foi avancando, nés tivemos de ir fazendo uma atualizacio deste
Plano, sem entrar ainda na prdpria ativagdo do mesmo porque, se é verdade que Portugal ja
entrou na fase de mitigagdo, o Concelho ou a Comunidade, como as Autoridades de Saude

Locais costumam designar e o tém designado, ndo entrou ainda nesta fase e, portanto, nds
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ainda ndo ativamos o Plano propriamente dito, temos andado aqui com a aplicagdo de uma
série de medidas preventivas, porque ainda ndao entramos na segunda fase que o Plano
também prevé, que é a fase de propagacdo, de mitigacdo, que é o caso de existir algum caso
no Concelho identificado ou que possa estar identificado como suspeito de propagagdo desta
doenga e, portanto, nessa medida, penso que o que esta no Plano sdo normas ainda muito a
semelhancga daquilo que foram as primeiras orientagdes da DGS, que nés tentamos adaptar a
realidade, em que todas as Empresas e Autarquias o deveriam ter feito a realidade daquilo
que eram os equipamentos e a realidade do Concelho de Montemor-o-Velho e, portanto, foi
isso que o senhor Presidente aprovou, um Plano que foi feito com o contributo de todos os
Servigos, Protegdo Civil, Educagdo, porque também os estabelecimentos e os Jardins de
Infancia tinham que ter esta situagdo das salas de Isolamento e também a questio da
higienizacdo, e de ter os tais dispensadores que tanto nos custaram a encontrar e arranjar e,
portanto, aquilo que estd aqui nesta fase é isso mesmo, ainda é uma fase muito inicial. -------
--------- Portanto, é isto que se propde, o Senhor Presidente aprovou, porque tinhamos cinco

dias para o fazer, propds a ratificagdo do mesmo, e é isso que estd aqui no Plano para

apreciagao dos Senhores Vereadores e para ratificagdo.”
--------- Usou da palavra o Senhor Presidente que disse: “Dar nota e acrescentar que o Plano
foi aprovado e sancionado pelas Autoridades de Saude, que o verificaram e que o0 mandaram
completar, inclusivamente nés fizemos dois folhetos informativos que distribuimos no Festival
e também foi distribuidos por todos os Servigos, aconselho das préprias Autoridades de Saude

e, portanto, dar nota disso, porque era também importante esclarecer.” ------------- e

--------- Retomou a palavra a Diretora do Departamento de Administragao Geral e Finangas,
Andreia Lopes que disse: “Também, e peco desculpa, mas a informacdo é tanta que depois
acabo por me esquecer de algumas coisas, porque para mim ja passou quase um ano desde
que aprovamos este Plano de Contingéncia, com tanta alteragdo e com tanta legislagdo que,

entretanto tem saido.

--------- Dizer-vos que este Plano, e também por isso, a aprovagdo inicial por parte do Senhor

Presidente teve que ser remetido para a DGAL, e tinhamos cinco dias para o fazer. -------------
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--------- Foi remetido e até agora ndo obtivemos qualquer informagdo por parte das entidades,
penso que era so, um mero controlo de quem fazia e quem ndo fazia e, portanto, dar-vos
conta também disto que em prazo e em tempo, também foi 0 mesmo remetido para as

Entidades competentes.”

--------- A Camara tomou conhecimento e deliberou por unanimidade ratificar o Plano de
Contingéncia do Municipio de Montemor-o-Velho — CORONAVIRUS COVID-19, documento

que se da aqui como inteiramente reproduzido e que faz parte integrante desta ata.-----------

A1.2, PROPOSTA DE APROVAGAO DA 1.2 ADENDA AO PLANO DE
CONTINGENCIA DO MUNICIPIO DE MONTEMOR-O-VELHO —-------

CORONAVIRUS COVID-19 - RATIFICACAO.

--------- Foi presente a 1.2 Adenda ao Plano de Contingéncia do Municipio de Montemor-o-

Velho — CORONAVIRUS COVID-19.  ---eu- e

--------- A pedido do senhor Presidente da Camara, usou da palavra a Diretora do
Departamento de Administragdo Geral e Finangas, Andreia Lopes que disse: “No seguimento
daquilo que eu ja fui explicando e apesar de eu ndo o ter dito, penso que ficou mais ou menos
claro pelas minhas palavras que este Plano, é um Plano que estd em constante mutagio e,

portanto, nés todos os dias estamos a tentar adapta-lo aquilo que é a realidade, e em

consonancia sempre com as Autoridades de Saude Concelhias.
--------- E, foi o que aconteceu relativamente a 12 Adenda e que vai dar origem aos Despachos
que depois vém para conhecimento a seguir, é que na terga-feira passada fomos chamados
para uma reunido ao Centro de Saude pelos senhores Delegados de Salude, Autoridade de
Saude Locais, onde nos foi solicitado que fossem tomadas algumas medidas adicionais, face a
propagacao e a evolugdo que aquela data o virus e a propagagdo do mesmo estava a ter, ainda
sem qualquer reflexo no Concelho, mas para evitar essa mesma propagac¢do na Comunidade
e, portanto, nessa medida decidimos fazer uma adenda com algumas medidas preventivas,
que tém a ver com o acesso e com a circulagdo nas instalagdes dos Servigos Municipais, que
devem ser reservadas apenas aos trabalhadores, que todos os equipamentos de uso publico

deverdo proceder ao registo, isto ainda numa fase inicial, deveriam proceder ao registo de
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todas as pessoas que acedem as instalagGes, isto numa tentativa de perceber quem entra e

se eventualmente houver alguém aqui contaminado que possamos contatar essas mesmas

pessoas, no sentido de dar informacédo e de ter essa informagéo. -

--------- Depois, o facto de ao fim-de-semana as instalacGes estarem sé limitadas e reservadas
a determinadas pessoas que possam inevitavelmente precisar de aceder as mesmas, de
privilegiar os contatos por vias ndo presenciais com os Municipes, fornecedores e outros
agentes externos, ou seja, nesta altura ndés ja estavamos a evitar, ainda que de uma forma
suave a entrada no Municipio ou a tentar limitar que esse mesmo acesso fosse feito por outras
vias e, depois, dizer que também, isto por algumas orientagdes quer da DGS, quer pela DGAL
e pelos Sindicatos, nas situagdes em que existisse ainda o registo biométrico, que é feito pelo
dedo, pudesse haver uma alternativa para que os trabalhadores o pudessem fazer de outra
forma, portanto, também sairam orientacdes nesse sentido e a Adenda que foi distribuida aos
Senhores Vereadores foi também com esta orientagdo, digamos assim, com estas orientacdes
que foi feita, e que o Senhor Presidente também aprovou a data, porque estas medidas

implicavam a sua implementagdo de imediato e que hoje trazemos aqui também para

ratificacdo.” T S o
--------- A Camara tomou conhecimento e deliberou por unanimidade ratificar a 1.2 Adenda ao
Plano de Contingéncia do Municipio de Montemor-o-Velho — CORONAVIRUS COVID-19,

documento que se da aqui como inteiramente reproduzido e que faz parte integrante desta

L T —

Al.3. DESPACHOS N.2 40 E 41 DO SENHOR PRESIDENTE —-----------

TOMADA DE CONHECIMENTO.

Departamento de Administragdo Geral e Finangas, Andreia Lopes que disse: “Relativamente a
tomada de conhecimento, dar-vos conta que o Despacho n.2 40-PR/2020, é o Despacho que
determina o encerramento do FAL e, portanto, aqui ndo é nenhuma medida preventiva que

tivesse que estar no ambito do Plano de Contingéncia, foi também uma medida que foi
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articulada com as Autoridades de Saude locais, na quarta-feira logo pela manh3, ou seja, as
9h38, na sequéncia daquilo que nds ja perspetivavamos na terga-feira, dizer que, e permitam-
me aqui mas que acompanhei de perto, ndo houve aqui nenhuma inconsciéncia ou
irresponsabilidade por falta de encerramento do FAL na terga-feira, o que houve sim foi
alguma cautela e alguma tentativa de haver uma proporcionalidade entre os interesses que
estariam em causa, sempre em articulacdo com os Delegados de Saude e, portanto, os
proprios Delegados de Saude, Autoridade de Sadde Concelhia, nos disseram na terga-feira que
eles préprios ndo estariam na disponibilidade de emitir parecer de encerramento do FAL,
porque eles ndo ordenam o quer que seja, eles emitem pareceres sobre determinadas coisas,
quem teria competéncia era o Senhor Presidente, sempre e, portanto, aquilo que fizeram foi
colocar-se superiormente a questdo do Festival do Arroz e da Lampreia e, nessa sequéncia, na
quarta-feira de manh3, situagdo que ja estariamos aguardar, foi-nos remetido um e-mail, onde
o parecer da Diregdo Regional de Saude e das Autoridades de Saude Local, era no sentido do
encerramento do FAL face a evolugdo mais uma vez e continua, que a propagacio do virus
estava a ter e aqui estava em causa também, porque entretanto saiu legislacdo nesse sentido
o cumprimento da legislagdao imposta relativamente aos eventos em recintos fechados e com
o numero de pessoas que agora ja é diferente daquela que a esta data era possivel e, portanto,
tudo isto em articulagdo com os Senhores Delegados de Saude, foi determinado o
encerramento do FAL, como sabem e é conhecido de todos, sé dar-vos esta explicacdo que
nao esta obviamente no Despacho, mas que foi dada pelo Senhor Presidente também numa
reunido que foi efetuada no préprio Festival, na quarta-feira, nesse mesmo dia, as 20h00 com
todas as pessoas que estavam a participar para Ihes podermos dar-lhe esta explicacdo,
portanto, foi nessa sequéncia que o Despacho foi proferido, ==----mmmmmmmm e
--------- Dizer-vos também que relativamente ao Despacho n.2 41-PR/2020, este sim, na
sequéncia, também nessa quarta-feira, ja posteriormente na sequéncia de uma reunido
convocada para uma reunido na CIM da Regido de Coimbra, todos os Presidentes de Camara
presentes e Vereadores, tomaram algumas decisdes em conjunto no sentido de determinar

medidas, que fossem uniformes e harmonizadas para que nao existissem Municipios, o que
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esta acontecer agora e que nos deixa um bocadinho tristes, porque efetivamente no ambito
dessa reunido, aquilo que estava pensado para os dezanove Municipios que constituem a CIM,
era que, decisdes complexas e que tivessem algum reflexo para a Comunidades, pudessem
ser tomadas em conjunto e, portanto, e nessa altura era isso que estava em cima da mesa e
nessa sequéncia foram tomadas uma série de medidas que em conjunto com os dezanove
Presidentes e Vereadores que estavam presentes, depois se transformaram em Despachos
que sdo eles uniformes, por aquilo que pude depois perceber também, relativamente a outros
Municipios que publicaram os seus Despachos e que tem a ver com o encerramento de
Piscinas Municipais, com encerramento de outros equipamentos, no nosso caso
evidentemente alguns tiveram que ser adaptados porque ha realidades que sdo diferentes, a
realidade de Coimbra néo é igual a realidade de Montemor-o-Velho, encerramento de Postos
de Turismo, Biblioteca, Centro Nautico, realizagao de eventos em equipamentos Municipais,
desincentivar a n3o realizagdo de Feiras realizadas por outras entidades e suspender a nossa
Feira Quinzenal, realizar agdes de sensibilizagdo que foram e ja estavam programadas néo
obstante terem decidido nessa altura na CIM, nds ja tinhamos articulado e ja tinhamos até
convocado as IPSS’s, os Senhores Presidentes de Junta e os Representantes das Associagées
Concelhias para poderem estar presentes numa sessdao de esclarecimentos e, portanto,
também esta aqui, nesse mesmo dia as 18h00 e, depois, mais uma medida que também ja
tinhamos decidido e que ja estava para tras, mas que a CIM decidiu reforgar que tem a ver

com o atendimento e com o facto de incentivar a utilizagdo das plataformas online e diminuir

numa perspetiva de diminuigdo do atendimento.
--------- Depois, proceder ao reforgo da higienizagdo e dos produtos a utilizar nos locais de
acesso publico, portanto, isso também fizemos, sensibilizar as Juntas de Freguesia para o
incentivo de formas alternativas ao atendimento presencial, também o fizemos nesse mesmo
dia, e sensibilizar as Juntas para a ndo realizagdo de eventos nos espago publicos ou privados
que impliguem aglomerados ou ajuntamentos de pessoas e também lhes demos conta disso.

--------- Portanto, este Despacho sim, foi na sequéncia de uma reunido ocorrida na CIM, na
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quarta-feira, dia 11 de margo de 2020, numa perspetiva de harmonizagdo de medidas para

todos os Municipios que constituem esta Comunidade Intermunicipal.”

--------- A Camara tomou conhecimento dos Despachos n.2 40-PR/2020 e 41-PR/2020,

documentos que se ddao aqui como inteiramente reproduzidos e que fazem integrante desta

ata,---— - e

A1.4. PROPOSTA DE ATUALIZACAO DO PLANO DE CONTINGENCIA
DO MUNICIPIO DE MONTEMOR-O-VELHO — 2.2 ADENDA —---------

APROVAR EM MINUTA.

--------- Foi presente uma proposta de atualizagdo do Plano de Contingéncia do Municipio de

Montemor-o-Velho — 2.2 Adenda.

--------- Usou da palavra o Senhor Presidente da Camara que disse: “Esta proposta da
atualizagdo do Plano de Contingéncia surge em consequéncia de ontem a noite se ter decidido
convocar esta reunido, porque entendemos que vamos entrar em periodo muito complicado
e muito complexo doravante, e também para preparar todos os Vereadores e toda a estrutura
municipal para o futuro que ai vem e, gostava que a Dr.2 Andreia explicasse esta adenda e

depois podem dar os vossos contributos.”

--------- A pedido do Senhor Presidente da Camara, usou da palavra a Diretora do
Departamento de Administragdo Geral e Finangas, Andreia Lopes que disse: “Portanto como

eu tenho vindo a dizer, todos os dias sai legislagdo nova e terga-feira ndo foi excec¢io, na

sequéncia das declarages do Primeiro Ministro e da Ministra da Saude.
--------- Saiu um Despacho no final do dia, em suplemento, o Despacho n.2 3298-B/2020, que
decreta o Estado de Alerta em Portugal, ==-mmemm s e
--------- Nessa sequéncia, ha uma série de orientagdes da DGS que sdo emitidas, hd uma série
de comunicados que sdo feitos através dos Meios de Comunicagdo Social e isto leva-nos que
durante o fim-de-semana tivéssemos que repensar a atualizagdo do Plano, se ndo é que n3o
o temos de o ativar, daqui a dois ou trés dias veremos e, portanto, neste momento e face a
este Despacho que saiu sexta-feira a noite, face a toda a legislacdo que também entretanto

saiu, nomeadamente a restricdo e ao acesso limitado aos bares e aos estabelecimentos de
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restauragdo, com também, a legislagdo que saiu e os comunicados que sairam relativamente
a questdo de diminui¢do e restricdo dos horarios de funcionamentos dos bares e hoje
também, a uma série de legislagdo que ja saiu a posteriori a isto, mas que ainda se conforma
com o que aqui estd, nomeadamente, quanto as questdes de atendimento ao publico, o

Senhor Presidente esta a propor uma série de medidas que estdo ai elencadas, ja a pensar

num futuro bastante proximo.
--------- Dizer-vos que, e também dar esta explicagdo que como ontem a noite foi decidida a

marcagdo desta reunido extraordindria, o que remetemos hoje de manhd aos Senhores

Vereadores foi a Proposta inicial que nés tinhamos. —=-—-—mmmmmmmem s e
--------- Hoje de manha tivemos uma reunido com todos os Dirigentes e Coordenadores do
Municipio, e introduzimos mais uma ou duas alineas, nomeadamente, no que se reporta a
questdo do Cemitério Municipal e a questado da utilizagdo de um espag¢o que nds temos para

utilizagdo dos trabalhadores, que é o Bar, e basicamente penso que foram estas as altera¢des

A Proposta iNiCial,—=se=mmmmm e e
--------- De qualquer modo, foi-vos distribuida novamente, ela é um bocadinho extensa, néo
sei se querem avaliar ponto a ponto, se querem apenas fazer alguma chamada de atencdo
relativamente a um ponto em concreto, estou disponivel para no que a minha parte se
reporta, dar as explicagdes que entenderem e o Senhor Presidente, penso que também esta

disponivel para poder aceitar as sugestdes que considerar viaveis, por parte dos Senhores

Vereadores.” e o e e e e

--------- Usou da palavra a Vereadora Dulce Ferreira que disse: “Senhor Presidente, em
aditamento a estas medidas que acabamos de ouvir e que em muito irdo com certeza agilizar
toda esta crise que iremos viver, propor que fagamos uma recomendag¢do as Entidades de
Saude Locais, que desenvolvam procedimento junto das empresas que temos no Concelho de
camionagem, de modo a que, os camionistas que continuem a fazer os seus percursos, no
sentido de manter a provisdo de bens e de mercadorias necessarias a populagdo, possam a
chegada ser alvo de medidas de controlo do virus que possam transporte, contando com isto

minimizar aquilo que serd a propagacao natural do virus. Obrigada.” --==emeeeemmmmmmeeeeee
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--------- A Camara tomou conhecimento e deliberou por unanimidade aprovar a proposta de
atualizacdo do Plano de Contingéncia do Municipio de Montemor-o-Velho — 2.2 Adenda,

documento que se da aqui como inteiramente reproduzido e que faz parte integrante desta

ata.----
--------- Esta deliberacdo foi aprovada em minuta para surtir efeitos imediatos. ----------=------—-
--------- A2. GABINETE DE AUDITORIA E CONTROLO DE QUALIDADE (GACQ)

--------- A3. SERVICO MUNICIPAL DE PROTEGAO CIVIL, DEFESA DA FLORESTA E ESPACO RURAL
(SMPCDFER)

--------- 1. DEPARTAMENTO DE ADMINISTRAGAO GERAL E FINANGAS (DAGF)
--------- 1.1. DIVISAO FINANCEIRA E PATRIMONIO MUNICIPAL (DFPM)

---------- 1.1.1. SUBUNIDADE ORGANICA DE GESTAO DE STOCKS (SGS)
---------- 1.1.2. SUBUNIDADE ORGANICA DE TESOURARIA (ST)

---------- 1.1.3. SUBUNIDADE ORGANICA DE CONTABILIDADE, PATRIMONIO E CADASTRO MUNICIPAL
(SCPCM)

---------- 1.1.4. SUBUNIDADE ORGANICA DE CONTRATAGAO PUBLICA (SCP)
--------- 1.2. DIVISAO DE ADMINISTRAGCAO GERAL (DAG)

---------- 1.3. UNIDADE ORGANICA DE APOIO JURIDICO E CONTENCIOSO (UAIC)
---------- 1.4. SUBUNIDADE ORGANICA DE APOIO AOS ORGAOS (SAO)

---------- 1.5. SUBUNIDADE ORGANICA DE APOIO E DESENVOLVIMENTO ECONOMICO SUSTENTAVEL -
APOIO AO MUNICIPE, JUNTAS DE FREGUESIA E EMPRESARIOS (SADES-AMJFE)

--------- 2. DEPARTAMENTO DE OBRAS MUNICIPAIS E URBANISMO (DOMU)
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---------- 2.2.1. UNIDADE ORGANICA DE APOIO ADMINISTRATIVO (UAA)

---------- 2.2.2. SUBUNIDADE ORGANICA DE ESTUDOS E PROJETOS (SEP)
---------- 2.3. SUBUNIDADE ORGANICA DE FISCALIZACAO MUNICIPAL (SFivi)

---------- 2.4. SUBUNIDADE ORGANICA DE TOPOGRAFIA E SIG (STS)

--------- 3. DIVISAO DE EDUCACAO, ACAO SOCIAL, SAUDE, DESPORTO, CULTURA E TURISMO
(DEASSDCT)

---------- 3.1. UNIDADE ORGANICA DE EDUCAGAO E ENSINO PROFISSIONAL (UEEP)

---------- 3.2. UNIDADE ORGANICA DE AGAO SOCIAL E SAUDE PUBLICA (UASSP)

---------- 3.3. UNIDADE ORGANICA DE DESPORTO E JUVENTUDE (UDJ)
---------- 3.4. UNIDADE ORGANICA DE CULTURA, TURISMO, PATRIMONIO MATERIAL E IMATERIAL
(UCTPMI)

--------- 4. DIVISAO DE EDIFICIOS, INFRAESTRUTURAS, EQUIPAMENTOS MUNICIPAIS, EVENTOS E
APOIO AS JUNTAS DE FREGUESIA (DEIEMEAJF)

---------- 4.1. UNIDADE ORGANICA DE EDIFICIOS, INFRAESTRUTURAS E EQUIPAMENTOS MUNICIPAIS
(UEIEM)

--------- A4. EQUIPA MULTIDISPLINAR DE INOVAGAOQ, INVESTIMENTOS E PLANEAMENTO
ESTRATEGICO (EMIIPE)

--------- A7. UNIDADE ORGANICA DE COMUNICAGAO E IMAGEM, PROTOCOLO, MODERNIZAGAO
ADMINISTRATIVA E INFORMATICA (UCIPMAI)

INTERVENGAO DO PUBLICO

--------- Verificou-se a inexisténcia de publico.

ENCERRAMENTO

--------- Terminada a Ordem de Trabalhos, pelas dezasseis horas, foi pelo Presidente da Cdmara
encerrada a reunido, da qual para constar se elaborou a presente ata, sob a responsabilidade
da Secretaria, Andreia Sofia Marques Lopes dos Santos, que vai ser assinada nos termos da

Lei, na reunido seguinte. -

O PRESIDENTEDA CAMARA,
e

Emilio Augusto Ferreira Tofrdo
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Medidas de prevencao e atuagdo rapidas de higienizagdo e autoprotecdo

No intuito de dar cumprimento ao Plano de contingéncia estabelecido para a Infe¢éo
por SARS-CoV-2 (COVID-19), entende-se que devem ser tomadas medidas de
autoprotegdo com procedimentos de prevencdo, controlo e vigilancia nos edificios do
municipio:

AREAS DE ISOLAMENTO:

-Devem ser indicadas pelos dirigentes as salas a serem disponibilizadas para posterior
identificagdo "SALA DE ISOLAMENTO"

Edificios Area designada
Edificio Pacos do Concelho Gabinete médico — Sala de enfermagem
Logistica Municipal e SMPC
Edificio Julgados de Paz
Biblioteca Municipal que inclui auditério,
| galeria e arquivos;
Edificio Solar dos Pinas Sala de apoio
Edificios Escolares - Jardim de infancia
(edificios de propriedade municipal)

Sala de apoio logistica

Sala de apoio

Sala de apoio

Pavilhdo Municipal Sala de apoio
Mercado Municipal Sala de apoio
Piscina Municipal Sala de apoio
Castelo (Posto de turismo); Sala de apoio
Centro de Alto Rendimento Sala de apoio

- Devem ter sidas em consideragdo as caracteristicas da sala, ter ventilagdo natural, ou
sistema de ventilagdo mecanica, estar prdoxima de instalagdo sanitaria, possuir
revestimentos lisos e lavdveis (ex. ndo deve possuir tapetes, alcatifa ou
cortinados), telefone, cadeira ou marquesa (para descanso e conforto do trabalhador).

- Esta drea devera estar equipada com um KIT:

= telefone;

= cadeira ou marquesa (para descanso e conforto do trabalhador, suspeito de infegdo
por COVID-19, enquanto aguarda a validacdo de caso e o eventual transporte pelo
INEM);

= kit com dgua e alguns alimentos ndo pereciveis;

= contentor de residuos (com abertura ndo manual e saco de plastico);

= solugdo antisséptica de base alcodlica — SABA (disponivel no interior e a entrada
desta drea);

= toalhetes de papel;

* mascara(s) cirurgica(s);

* [uvas descartaveis;

Pagina 1de 5
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» termometro;

MEDIDAS DE AUTOPROTECAO:

As medidas gerais de higiene, pessoais e do ambiente da CMMV, constituem as medidas
mais importantes para evitar a propagacao da doenca.

Medidas de autoprotecdo gerais e de atendimento ao publico:

» Colocagdo de dispensadores de S.A.B.A , acompanhados de folhetos informativos
sobre lavagem e desinfe¢do das maos.

® Evitar o contacto préximo com pessoas com gripe. Guarde uma distancia de, pelo 1
metro, quando falar com outras pessoas.

= Evite cumprimentar com abragos, beijos ou apertos de mao.

= Se ficar doente, permanega em casa. Se tiver sintomas de gripe, ligue para a Linha
Saude 24: 808 24 24 24,

* Evite locais com muitas pessoas.

= Se tossir ou espirrar, cubra a boca e o narizcom um lengo de papel. Os lengos de papel,
que deverdo ser de uso unico, deverdo ser depositados num saco de plastico,
devidamente fechado e colocado no lixo apds utilizac3o.

» Lave as mdos com frequéncia com agua e sabao.

»Usar, como alternativa, para higiene das mé&os, uma solugdo a base de alcool;
» A utilizagdo de equipamentos de protegdo individual deverd ser indicada pelo
coordenador do Plano em articulaggo com as diretrizes da DGS.
*Usar lengos de papel (de utilizagdo unica) para se assoar, deitar os lengos usados hum
caixote do lixo e lavar de seguida as maos;

sLimpar regularmente as superficies com detergentes e desinfetantes apropriados;
*Evitar contacto proximo com pessoas com sinais e sintomas de infe¢Ges respiratoérias
agudas;

=Evitar tocar nos olhos, no nariz e na boca com as maos sujas ou contaminadas com
secre¢des respiratorias;

Pagina2de5
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@

Procedimento consulta rapida

Sintomas: '
S
= Febre | _i,\'
= Tosse

= Dificuldade respiratéria

Aguardar com tranquilidade
e seguir os procedimentos
indicados pelo SNS 24

Critérios epidemioldgicoy
" Histéria de viagem ;Tara sreas com (ransmiss&0 comunitaria atva® nos 14 dias antes do
inicio de sintomas
ou
Contacto com caso confirmado ou provavel de infe¢do por SARS-CoV-2/COVID-19,
nos 14 dias antes do inicio dos sintomas
211}
Profissional de saide ou pessoa que tenha estado numa instituicdo de saGde onde sdo
tratados doentes com COVID-19

I

Reportar situagdo a chefia direta

Il

\\

Encaminhar
trabalhador/trabalhadora para
sala de isolamento estipulada

Contactar SNS 24

808 24 24 24

TSST: Diana Sofia Figueiredo Costa
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HIGIENIZACAO DOS EDIFICIOS:

Os servigos de limpeza devem adotar as seguintes medidas suplementares:

= Os servicos de atendimento ao publico devem ter reforgo de dispensador e desinfe¢do
dos espagos.

» Adquirir produtos de desinfegdo de equipamentos e superficies.

= Aprofundar a limpeza e desinfeg¢éo das superficies das mesas de trabalho e dos objetos
que entrem em contacto com as mdos, como torneiras, puxadores de portas,
autoclismos, corrimaos, bocais dos telefones, teclados, etc.

= Reforgar as operagles de limpeza e desinfe¢do dos sanitdrios.

=0Os residuos recolhidos nas instalagbes sanitarias devem ser acondicionados em
recipientes proprios.

= Deve proceder-se a renovagdo do ar interior dos locais de trabalho e espagos comuns,
sempre que possivel em detrimento da utilizagdo do sistema de ar condicionado.

* Reforgar a desinfegdo de brinquedos e materiais de apoio as aulas de natagdo tornando
estas operagdes semanais.

sAdquirir  produtos de desinfecio de equipamentos e  superficies.

Adquirir um KIT de desinfecdo das salas :

Luvas de nitrilo descartaveis;

» Oculos de protecdo;

» Mascara de protegdo FF2 ou FF3;

= Toalhetes de papel;

= Dispensador de solugdo antisséptica de base alcodlica;

» Desinfetantes de superficies;

= Balde, esfregona e material de limpeza

= Contentor de acionamento ndo manual para eliminagado dos residuos, sendo depois
encaminhados para uma empresa de recolha devidamente especializada.

MEDIDAS DE DIVULGACAO:

* Divulgar cartazes informativos junto aos doseadores desinfetantes e pontos
estratégicos;

*Divulgar o video informativo DGS nos televisores informativos dos diferentes edificios.
*Divulgar o Plano de Contingéncia especifico a todos os trabalhadores.

sEsclarecer os trabalhadores, mediante informacao precisa e clara, sobre a COVID-19 de
forma a, por um lado, evitar o medo e a ansiedade e, por outro, estes terem
conhecimento das medidas de prevengdo que devem instituir.

=In(formar) os trabalhadores quanto aos procedimentos especificos a adotar perante
um caso suspeito na empresa, através de ac¢bes de sensibilizacdo.
*As atividades do municipio que podem recorrer a formas alternativas de trabalho ou
de realizagdo de tarefas, designadamente pelo recurso a teletrabalho, reuniGes por
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video e teleconferéncias e 0 acesso remoto dos clientes. Deve-se ponderar o reforgo das
infraestruturas tecnoldgicas de comunicagdo e informagdo para este efeito. (QUANDO
SE JUSTIFICAR)
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INTRODUGAO

O Plano de Contingéncia para a infegdo por Coronavirus (COVID-19) do Municipio de
Montemor, doravante referido como Plano, apresenta as orientagdes técnicas sobre
este assunto para a estrutura interna do Municipio de Montemor (CMMV).

Este documento pretende ser uma resposta as orientagées emanadas pela Direcdo
Geral da Saude (DGS) no sentido de cada instituicdo publica ou privada, se preparar

através do seu proprio Plano de Contingéncia, para enfrentar as ondas pandémicas.

Os colaboradores CMMV serao informados sobre a doenga por coronavirus (COVID-
19) e sobre as formas de evitar a transmiss&o, através dos meios mais adequados:
circulares informativas por correio eletrénico, folheto informativo e agbes de
sensibilizagéo nos diferentes edificios de responsabilidade da CMMYV e de todas as suas

unidades organicas, afixa¢do de cartazes nos espagos comuns, etc.

De igual modo, a informagdo sobre as recomendagbes e procedimentos
estabelecidos no Plano de Contingéncia CMMV para a Doenga por Coronavirus
(COVID-19) sera amplamente divulgada, através dos meios mais adequados, por toda
a populagéo da CMMV.

A CMMV, esta comprometida com a protegdo da salde e a seguranca dos seus
colaboradores, tendo também um papel importante a desempenhar na limitacdo do
impacto negativo deste surto na comunidade, face as valéncias de conhecimento que
detém em diversas areas.

A DOENGA POR CORONAVIRUS (COVID-19)

O COVID-19 é uma nova estirpe de coronavirus identificada na cidade de Wuhan
(China) em dezembro de 2019.

Embora o epicentro da epidemia tenha ocorrido em Wuhan, Provincia de Hubei
(China), onde estéo relatados a maior parte dos casos, o risco de infe¢éo ndo se limita
a Wuhan, mas a qualquer regido com casos confirmados onde se verifique transmiss&o
ativa e sustentada do virus. Atualmente o segundo pais com o niumero de casos & o Irdo
(a data da elaboragéo do Plano de Contingéncia do Municipio de Montemor -o0-Velho)
sendo seguido pela ltalia.

Pagina 5 de 48



O periodo de incubagéo do COVID-19 é de 2 a 14 dias. Isto significa que se uma pessoa %

permanecer bem 14 dias apds contactar com alguém "CONFIRMADQ” infetado por
COVID-19, é pouco provavel que tenha sido contagiada.

Apos exposicao a alguém infetado com COVID-19, podem surgir os seguintes sintomas:

= Tosse
* Dificuldade respiratoria

= Febre

De forma geral, estas infecdes podem causar sintomas mais graves em pessoas com
sistemas imunitarios mais fragilizados, pessoas mais velhas, e pessoas com doengas

crénicas como diabetes, cancro e doengas respiratérias.

A TRANSMISSAO DO COVID-19

Os coronavirus sdo uma familia de virus conhecidos por causar doenga no ser humano
e séo bastante comuns em todo o mundo. A infeg&o origina sintomas inespecificos como
tosse, febre ou dificuldade respiratoria, ou apresentar-se como doenga mais grave,
como pneumonia.

Pelo que é conhecido de outros coronavirus, a transmissdo do COVID-19 acontece
quando existe contacto préximo (num raio de 2 metros) com uma pessoa infetada. O
risco de transmissdo aumenta quando maior for o periodo de contacto com uma pessoa
infetada.

As goticulas produzidas quando uma pessoa infetada tosse ou espirra (secregdes

respiratérias que contém o virus) sdo a via de transmiss&o mais importante.
Existem duas formas através das quais uma pessoa pode ficar infetada:

= As secregdes podem ser diretamente expelidas para a boca ou nariz das
pessoas em redor (num raio de 2 metros) ou podem ser inaladas para os
pulmbes;

=  Uma pessoa também pode ficar infetada ao tocar em superficies ou objetos que
possam ter sido contaminados com secregdes respiratérias e depois tocar na
sua prépria boca, nariz ou olhos.

Pagina 6 de 48



OBJECTIVO

O presente Plano pretende antecipar e gerir o impacto de virus associado ac COVID-19,
numa eventual situagdo de contagio, que interfira na atividade do Municipio, com o
objetivo estratégico de garantir, mesmo no pior cenario possivel, a continuidade do
funcionamento dos varios servicos. Para tal, assumem-se os seguintes objetivos
operacionais:

» Definir a resposta nas diferentes fases do plano, com o objetivo de manter os

servicos essenciais em funcionamento;

= Definir a estrutura de deciséo, coordenagdo e monitorizagdo no Municipio,

assegurando-se o funcionamento dos servicos minimos essenciais;
= Definir a coordenagéo com as organizagdes e entidades externas;
» Assegurar os servigos minimos decorrentes da missdo do Municipio;
» Reduzir o risco de contaminag¢do nos locais de trabalho;
®  Conhecer o impacto da eventual pandemia sobre os/as trabalhadores/as;

= Preparar a resposta nas diferentes fases do plano, para diminuir as condigtes
de propagagao do virus;

= Preparar procedimentos que permitam proteger a salde de todos os
trabalhadores/as;

= Garantir a correta e adequada informagao, quer ao nivel interno, quer externo;

* Preparar o restabelecimento da normalidade da situacdo tdo rapido quanto
possivel.

Este Plano néo prevé ag¢des de tratamento médico no Municipio, das pessoas que venham
a ficar infetadas com o virus, sem prejuizo de eventuais intervengbes terapéuticas de
caracter profilatico em relagdo a episédios subitos de doenga declarados dentro das
instalagdes e em servigo.

Nesta situacdo os trabalhadores/as deverdo recorrer as entidades de prestacdo de
cuidados de saude que regularmente utilizam, dando prioridade ao contacto com a linha
SNS 24 (808 24 24 24), cumprindo as recomendagdes formuladas pela Diregdo-Geral da
Saude (DGS) e cooperando sempre com as autoridades de saude.
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DISTRIBUIGAO DO PLANO

® Presidente da Camara Municipal de Montemor-o0-Velho, Vereadores e Assembleia
Municipal

= Dirigentes

= Servigo Municipal de Protegéo Civil

= Unidade orgénica de comunicagdo e imagem, protocolo, modernizagéo
administrativa e informatica

"  Bombeiros Voluntarios de Montemor-o0-Veiho

= Delegado de Saude

= Todos os/as trabalhadores/as e colaboradores/as da Camara.
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AMBITO DE APLICAGAO

O Plano estabelece e documenta os procedimentos de decisdo e coordenagéo das agbes
ao nivel do municipio e o processo de comunicagéo, interno e externo (agentes de
prote¢éo civil, fornecedores, prestadores de servigos etc.).

Edificios sujeitos as medidas e procedimentos definidos no Plano:
= Edificio Pagos do Concelho;
» Logistica Municipal;
= Biblioteca Municipal que inclui auditério, galeria e arquivos;
= Edificio Solar dos Pinas;
» Edificios Escolares -Jardim de infancia (edificios de propriedade municipal)
= Pavilhdo Municipal
= Mercado Municipal
* Piscina Municipal
= Edificio Julgados de Paz
» Castelo (Posto de turismo);
» Centro de Alto Rendimento

O Plano é aprovado pelo Presidente da Camara de Montemor-o-Velho.
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OPERACIONALIZAGAO DO PLANO DE CONTINGENCIA

A gest&o da situacdo de pandemia depende da pertinéncia das decisées e das agdes
levadas a pratica em cada momento. Para tal é criado o Grupo Coordenador do Plano, com
responsabilidades de gestéo da crise, coordenagéo, avaliagdo e monitorizag&o.

Este Grupo deve preparar propostas que se afigurem imprescindiveis & manutencéo em
funcionamento dos sectores que, no conjunto da atividade municipal sejam considerados
essenciais.

GRUPO COORDENADOR DO PLANO (GCP)

Foi estabelecido para grupo de coordenagéo do Plano os seguintes membros:

Coordenador do Plano Presidente da Camara Municipal

. Vereadores do Municipio Gabinete de
Adjuntos do Coordenador do Plano oo o
apoio a presidéncia
Coordenador Operacional Coordenador Municipal de Protec&o Civil

Diretores de Departamento
Chefes de Diviséo Dirigentes
Chefes de Unidade

SMPC
Grupo de Acompanhamento
DAGF/DAG/URH
Autoridade de Saude Delegado Saude de Montemor-o-Veiho

COMPETENCIAS

Compete ao GCP:
* Definir a estratégia de atuagéo face ao evoluir da situago;
» Coordenar a atuagéo global;
» Avaliar a evolugéo da situagéo, propor a ativagéo das diferentes fases do Plano e
definir a duragéo temporal das mesmas, tendo como base as orientagées da DGS
e do Delegado de Saude;

= Desenvolver, manter, implementar, rever e propor alteragdes ao Plano;
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Informar/notificar o Delegado de Saude;
Obter e consolidar informacgéo atualizada;
Designar os interlocutores de cada unidade organica e a¢des a implementar,

Gerir o processo de comunicagao interna e externa.
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ATIVACAO / DESATIVAGAO DO PLANO

A ativagéo das diferentes fases do Plano é determinada pelo Presidente da Camara
Municipal, mediante parecer do GCP.

O GCP devera ter especial atengéo as seguintes situagdes:
= O nivel de alerta Pandémico definido pela Organizacdo Mundial de Salde
(OMS) e correspondente recomendagcdo de implementacido pelo
MS/DGS/Delegado de Saude;

= Se verifigue um ambiente de transmissdo secundaria generalizada e sem
controlo a nivel nacional;

= Se confirme o primeiro caso de COVID-19 na estrutura do Municipio.

O Plano ¢ desativado por determinagéo do Presidente da Camara mediante parecer do
GCP com base nas orientacdes da DGS.

FASES DO PLANO

O conceito da operagéo desenvolve-se em 3 fases:

¢ 12 Fase — Monitorizacdo (Antes da Onda Epidémica)
e 2% Fase — Alerta (Durante a Onda Epidémica)

e 32 Fase — Recuperacao (Apés a Onda Epidémica)
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MEDIDAS DE PREVENGAO E PROTEGCAO

CONSTITUIGAO DE AREAS DE ISOLAMENTO

A colocagdo dos trabalhadores/as numa area de isolamento visa impedir que outros
possam ser expostos e infetados. Esta medida tem como principal objetivo evitar a
propagacao de uma doenga transmissivel na CMMV,

Cada Unidade Orgénica da CMMV devera para o efeito designar uma area de
isolamento, que deve ter ventilagdo natural, ou sistema de ventilagdo mecanica, e
possuir revestimentos lisos e lavaveis (por exemplo, ndo deve possuir tapetes, alcatifa
ou cortinados).

Esta &rea devera estar equipada com um KIT:

= telefone;

= cadeira ou marquesa (para descanso e conforto do trabalhador, suspeito de
infegdo por COVID-19, enquanto aguarda a validagdo de caso e o eventual
transporte pelo INEM);

= kit com agua e alguns alimentos néo pereciveis;

= contentor de residuos (com abertura ndo manual e saco de plastico);

= solugcdo antisséptica de base alcodlica — SABA (disponivel no interior e a
entrada desta area);

= toalhetes de papel;
= mascara(s) cirurgica(s);
» |uvas descartaveis;

= termdmetro.

Foram definidas areas de isolamento tendo em consideragéo todas as caracteristicas

solicitadas pela DGS, que serdo devidamente identificadas em todos os edificios.
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Edificios Area designada

Edificio Pagcos do Concetho Gabinete médico — Sala de enfermagem

Logistica Municipal e SMPC

Edificio Julgados de Paz Sala|de apeie legiSlies

Biblioteca Municipal que inclui auditério,

. . Sala de apoio
galeria e arquivos; P

Edificio Solar dos Pinas Sala de apoio

Edificios Escolares - Jardim de infancia

(edificios de propriedade municipal) Sala de apoio

Pavilhdo Municipal Sala de apoio
Mercado Municipal Sala de apoio
Piscina Municipal Sala de apoio
Castelo (Posto de turismo); Sala de apoio
Centro de Alto Rendimento - Sala de apoio

DESIGNAGAO DE RESPONSAVEL

Cada Unidade Orgéanica da Camara Municipal de Montemor-o-Velho tem de designar
um responsavel pela gestdo de qualquer caso suspeito de COVID-19. Os
trabalhadores/as serdo informados de quem & o Responsavel da sua instituico. E a
este Responsavel que devera ser reportada uma situacdo de doenga enquadrada
com sintomas e ligagéo epidemiolégica compativeis com a definicdo de caso possivel
de COVID-19.

Sempre que for reportada uma situagdo o Responsével devera informar a diregéo da
Unidade Organica e ficar responsavel por assegurar o cumprimento dos
procedimentos estabelecidos no Plano de Contingéncia do Municipio de Montemor

para a Doenga por Coronavirus (COVID-19).

O Responsavel sera o elemento que acompanhara o caso suspeito até a area de
isolamento designada, prestara o apoio necesséario e desencadeara os contactos
estabelecidos no Plano de Contingéncia.

COMO ATUAR PERANTE UM CASO SUSPEITO

Critérios elinleos Critérios epldemiolégicos
Histdria de viagem para dreas com transmissdo comunitaria ativa* nos 14 dias antes do
inicio de sintomas
ou
Contacto com caso confirmado ou provavel de infe¢8a par SARS-CoV-2/COVID-19,
nos 14 dias antes do Inicio dos sintomas

ou

Profissional de satde ou pessoa que tenha estado numa instituigdo de sadde onde sdo

tratados doentes com COVID-19

Infecdo respiratdria aguda
{febre ou tosse ou dificuldade
respiratoria) requerendo ou E
ndo hospitalizagao
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* Areas com transmissdo comunitdria ativa:

Asia China, Coreia do Sul, Japdo, Singapura
_ Médio Oriente Ir80
Europa Regides de Idlia: Emiglia-Romagna, Lombardia, Piemonte, Yeneto

E de responsabilidade do/a trabalhador/a com critérios compativeis com a definicdo de
caso suspeito de doenga por COVID-19, ou alguém que identifigue um trabalhador
nestas circunstancias, informar imediatamente o responsavel designado na respetiva

unidade organica e dirigir-se para a area de isolamento definida para aquele efeito.

Devera ser prestada ao trabalhador doente toda a assisténcia necessaria, incluindo
se existirem dificuldades de locomogédo. O responsavel, responsavel na unidade
organica devera certificar-se que o0 caso suspeito se desloca para a area de isolamento
ou acompanha-lo até a mesma. Sempre que possivel deve-se assegurar a distancia de

seguranca (superior a 1 metro) dodoente.

O responsavel que acompanha e presta assisténcia ao trabalhadorcom sintomas,
deve colocar, antes de se iniciar esta assisténcia, uma mascara cirlrgica e luvas
descartaveis, para além do cumprimento das precaugdes basicas de controlo de

infecdo quanto a higiene das maos, apds contacto com o casosuspeito.

No interior da area de isolamento, o caso suspeito de COVID-19 ou o responsavel no
caso de ser necessario deve contactar a Linha SNS 24 (808 24 24 24).

O caso suspeito deve usar uma mascara cirtrgica, se a sua condig&o clinica o permitir.
A méscara devera ser colocada pelo préprio e este devera verificar se a mascara se
encontra bem ajustada (ou seja: ajustamento da mascara a face, de modo a permitir
a oclusdo completa do nariz, boca e areas laterais da face. Em homens com barba,
poderd ser feita uma adaptagdo a esta medida - méascara cirtrgica complementada
com um lengo de papel). Sempre que a mascara estiver humida, o caso suspeito
devera substitui-la por outra.

Apo6s avaliagdo, a Linha SNS 24 informa o caso suspeito ou responsavel:

* Se ndo se tratar de facto de um caso suspeito de COVID-19: define os
procedimentos adequados a situacdo clinica do trabalhador;

» Se se tratar de facto de um caso suspeito de COVID-19: o SNS 24 contacta a
Linha de Apoio ao Médico (LAM), da Direcdo-Geral da Saude (DGS), para
validac&o da suspei¢ao. Desta valida¢éo o resultado poderaser:

» Caso Suspeito Nao Validado: fica encerrado para COVID-19. O

SNS 24 define os procedimentos habituais e adequados a
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situagéo clinica do trabalhador. O mesmo informa o responsavel
da ndo validagéo, e este ultimo devera informar a direcdo da
unidade orgénica.

» Caso Suspeito Validado: a DGS ativa o INEM, o INSA e
Autoridade de Salude Regional, iniciando-se a investigacao

epidemiolégica e a gestdo de contactos.

PROCEDIMENTOS NUM CASO SUSPEITO VALIDADO

Na situacéo de Caso suspeito validado:

O trabalhador doente devera permanecer na area de isolamento (com mascara
cirurgica, desde que a sua condigéo clinica o permita), até a chegadada equipa
do Instituto Nacional de Emergéncia Médica (INEM), ativada pela DGS, que
assegura o transporte para o hospital de referéncia, onde serdo colhidas as
amostras bioldgicas para realizagdo de exames laboratoriais no INSA;

O acesso dos outros trabalhadores/as a area de isolamento fica interditado
(exceto ao responsavel da unidade organica);

O caso suspeito validado deverd permanecer na area de isolamento até a
chegada da equipa do INEM ativada pela DGS, de forma a restringir, ao minimo
indispensavel, o contacto deste caso com outro(s) colaboradores ou
colaboradores. Devem ser evitadas deslocagbes adicionais do caso suspeito
validado nas instalagdes da unidade organica.

A Autoridade de Saude Local informa a diregdo da unidade organica dos

resultados dos testes laboratoriais e:

Se o caso for infirmado, este fica encerrado para COVID-19, sendo aplicados
os procedimentos habituais da unidade orgéanica, incluindo limpeza e
desinfecéo da area de isolamento.

Se o caso for confirmado, a area de isolamento deve ficar interditada até a
validagdo da descontaminagéo (limpeza e desinfegédo) pela Autoridade de
Saude Local. Esta interdigdo sé podera ser levantada pela Autoridade de
Saude.
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PROCEDIMENTOS NUM CASO CONFIRMADO PARA COVID-19

Na situag&o de caso confirmado, a diregdo da unidade organica deve:

* Providenciar a limpeza e desinfegdo (descontaminagéo) da area de isolamento;

* Reforcar a limpeza e desinfegdo, principalmente nas superficies
frequentemente manuseadas e mais utilizadas pelo doente confirmado, com
maior probabilidade de estarem contaminadas. Dar especial atengdo a limpeza
e desinfe¢cdo das salas de aula, mesas de refeicdo, secretarias, incluindo
materiais e equipamentos utilizados pelo caso confirmado;

= Armazenar os residuos do caso Confirmado em saco de plastico nos termos

regulamentares comunicados internamente.

PROCEDIMENTOS NA VIGILANICA DE CONTACTOS PROXIMOS

Considera-se Contacto Préximo um trabalhador que ndo apresenta sintomas no
momento, mas que teve ou pode ter tido contacto com um caso confirmado de COVID-

19. O tipo de exposig¢édo do contacto préximo, determinara o tipo de vigilancia.
O Contacto Préximo com caso confirmado de COVID-19 pode serde:

Alto risco de exposigao, definido como:

* Trabalhador ou equipa de trabalho;

» Colaborador do mesmo posto de trabalho (gabinete, sala, secgéo, zona até 2
metros) do caso;

* Trabalhador que esteve cara-a-cara com o caso confirmado ou que esteve com
este em espaco fechado;

= Trabalhador que partithou com o caso confirmado louga (pratos, copos,
talheres), toalhas ou outros objetos ou equipamentos que possam estar

contaminados com expetorac¢éo, sangue, goticulas respiratérias).

Baixo risco de exposigao (casual), definido como:

= Trabalhador que teve contacto esporadico (momentaneo) com o caso confirmado
(ex. em movimento/circulagdo durante o qual houve exposicdo a
goticulas/secregdes respiratdrias através de conversa cara-a-cara superior a 15
minutos, tosse ou espirro);

» Trabalhador que prestou(aram) assisténcia ao caso confirmado, desde que
tenha(m) seguido as medidas de prevengéo (ex. utilizagdo adequada da mascara

e luvas; etiqueta respiratéria; higiene das maos).
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O periodo de incubagao estimado da COVID-19 é de 2 a 14 dias. Como medida de

precaug¢do, a vigilancia ativa dos contatos préximos decorre durante 14 dias desde a

data da ultima exposi¢éo a caso confirmado.

A vigilancia de contactos préximos deve ser a seguinte:

Alto risco de exposigao

Baixo risco de exposigao

Monitorizagao ativa pela
Autoridade de Saude Local
durante 14 dias desde a
ultima exposigao.

Auto monitorizacéo diaria
dos sintomas da COVID-
19,incluindo febre, tosse
ou dificuldade em respirar.

Restringir o contacto
social ao indispensavel.

Evitar viajar.

Estar contactavel para
monitorizacao ativa durante os
14 dias desde a data da ultima
exposicao.

E importante sublinhar que:

situagéo fica encerrada para COVID-19.

Auto monitorizagdo diaria dos
sintomas da COVID-19,
incluindo febre, tosse ou
dificuldade em respirar.

Acompanhamento da
situacao pelo médico do
trabalho.

A auto monitoriza¢éo diaria, feita pelo préprio trabalhador, visa a avaliagio da
febre (medir a temperatura corporal duas vezes por dia e registar o valor e a hora
de medig&o) e a verificagdo de tosse ou dificuldade em respirar;

Se se verificarem sintomas da COVID-19 e o trabalhador estiver na unidade
organica, devem-se iniciar os Procedimentos num Caso Suspeito;

Se nenhum sintoma surgir nos 14 dias decorrentes da Ultima exposigdo, a
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MEDIDAS DE AUTO-PROTECGAO

As medidas gerais de higiene, pessoais e do ambiente da CMMYV, constituem as

medidas mais importantes para evitar a propagacéo da doenga.

Evitar o contacto préximo com pessoas com gripe. Guarde uma distancia
de, pelo menos, um metro, quando falar com outras pessoas.

Evite cumprimentar com abragos, beijos ou apertos de mao.

Se ficar doente, permaneg¢a em casa. Se tiver sintomas de gripe, ligue
para a Linha Salde 24;: 808 24 24 24.

Evite locais com muitas pessoas.

Se tossir ou espirrar, cubra a boca e o nariz com um lengo de papel. Os
lengos de papel, que deverao ser de uso Unico, deverdo ser depositados
num saco de plastico, devidamente fechado e colocado no lixo apods
utilizacao.

Lave as méos com frequéncia com agua e sabdo. Se nao tiver as maos
lavadas, evite mexer nos olhos, nariz e boca.

A utilizagao de equipamentos de protegdo individual devera ser indicada

pelo coordenador do Plano em articulagéo com as diretrizes da DGS.

PROCEDIMENTOS ATENDIMENTO AOS MUNICIPES

» Lavar frequentemente as maos, com agua e sabdo, esfregando-as bem

durante pelo menos 20 segundos;

= Evite cumprimentar com abragos, beijos ou apertos de méo.

= Manter distancia de pelo menos um metro do municipe a atender;

»  Reforcar a lavagem das maos apds se assoar, apos o uso da casa de banho

e sempre que as maos lhe paregam sujas;

» Usar, como alternativa, para higiene das méos, uma solugéo a base de aicool;

= Usar lencos de papel (de utilizagdo Unica) para se assoar;

= Deitar os lengos usados num caixote do lixo e lavar de seguida as maos;

= Tossir ou espirrar para 0 brago com o cotovelo fletido, e ndo para as méos;
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Evitar tocar nos olhos, no nariz e na boca com as maos sujas ou contaminadas
com secreg¢des respiratorias;

Evitar contacto préoximo com pessoas com sinais e sintomas de infegbes
respiratorias agudas;

Limpar regularmente as superficies com detergentes e desinfetantes
apropriados.

PROCEDIMENTOS EM SITUAGOES DE EVENTOS PUBLICOS E
EVENTOS DE MASSA

Antes de decidir organizar, prosseguir, restringir, modificar, adiar ou cancelar o evento,

deve ser efetuada uma avaliagdo de risco completa em articulacdo com as

autoridades de salde locais e nacionais. Isso significa que deve considerar o seguinte:

As recomendacbes mais recentes das autoridades a nivel local, nacionall e
internacional2 sobre COVID-19:

Se as pessoas presentes no evento poderdo ter sido expostas ou infetadas

com COVID-19 e qual o risco que representam para outras pessoas;

As caracteristicas do evento (por exemplo, 0 nimero de pessoas esperadas e
a densidade da multidéo, a idade e tipo de interagao entre os participantes, o
alojamento, a duragéo do evento, os paises de proveniéncia dos participantes,
as viagens inerentes ao evento, os servigos de saude no local, outros) e se
eles podem aumentar o risco e / ou a propagacgéo de COVID-19;

Que medidas podem ser adotadas para reduzir a propagagado de doenga;

Contactar a Autoridade de Saude Local e/ou delegados de salide para obter
aconselhamento.

Medidas a ser tomadas na organizacdo de eventos:

Divulgacéo, ao publico e aos trabalhadores do evento para ndo comparecerem

se estiverem doentes ou se estiveram em contacto com um caso confirmado

de COVID-19 ou se estiveram numa area com transmissio comunitaria ativa,

nos ultimos 14 dias;

Garantir a existéncia de um plano de contingéncia e a sua atualizagao. Este

plano devera contemplar o diagnéstico e encaminhamento de casos suspeitos

de COVID-19 durante o evento a articular com os servigos de salde local e de

saude publica;
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O plano de contingéncia deve responder a algumas perguntas basilares5 :

1. Vao ser implementadas medidas de rastreio aos participantes do
evento?

2. Como ¢ que a doenga sera identificada nos participantes?

3. Quais as medidas que vao ser implementadas aquando da detec¢io de
um doente?

4. Quem decidira se os participantes doentes podem permanecer ou ndo
no evento?

5. O que determina o adiamento ou cancelamento do evento?

= Implementar as condigbes estruturais necessarias para melhor prevenir a
transmisséo de doencga;

» Promover a adogdo de medidas de higienizagcdo das méaos e de etiqueta
respiratoria.

Recomenda-se que as seguintes pessoas n&o participem em eventos publicos, isto &,
que ndo permanegam em locais muitos frequentados e fechados, sem absoluta
necessidade;

= Quem esta doente;

* Quem, ainda que ndo tenha sintomas, tenha estado numa area com
transmissdo comunitaria ativa ou que tenha tido contato com um caso
confirmado por COVID-19, nos tltimos 14 dias.

Condicoes estruturais:

= Assegurar a existéncia de equipamentos e / ou instalagées adequadas para
a adocao de boas praticas de higiene, como agua e sab&o e / ou uma solugdo
a base de alcool, toalhetes de papel, lengos de papel e contentores de recolha
de residuos em locais estratégicos;

* Assegurar a existéncia de procedimentos para a limpeza regular das

superficies, incluindo detergentes e desinfetantes apropriados;

= Adotar solugdes que privilegiem equipamentos de uso ndo manual (portas
automaticas, torneiras com sensores, etc)

= Reforcar as recomendagdes sobre higienizagdo das maos e de etiqueta
respiratoria, colocando cartazes na entrada do evento, das casas de banho e

nas areas de preparacdo de alimentos. Os cartazes estido disponiveis no
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portalé da Diregdo-Geral da Saude;

= |dentificar um ponto focal, que articulara com as autoridades competentes a

implementagdo de quaisquer medidas que se afigurem necessarias;

= Prever um stock de mascaras cirurgicas para o eventual aparecimento de

uma pessoa com febre ou sintomas respiratérios.

Medidas a adotar pelos trabalhadores do evento:

A Direcéo-Geral da Saude recomenda a adog¢ao das seguintes medidas:

Lavar frequentemente as maos, com agua e sabao, esfregando-as bem durante

pelo menos 20 segundos;

Reforgar a lavagem das maos apés se assoar, antes e apos a preparacéo de
alimentos, apds o uso da casa de banho e sempre que as méaos lhe paregam

sujas;

Usar, como alternativa, para higiene das maos, uma solugdo a base de éalcool;
Usar lengos de papel (de utilizagdo Unica) para se assoar;

Deitar os lengos usados num caixote do lixo e lavar de seguida as maos;
Tossir ou espirrar para o brago com o cotovelo fletido, e ndo para as méaos;

Evitar tocar nos olhos, no nariz e na boca com as maos sujas ou contaminadas
com secregdes respiratorias;

Evitar contacto préximo com pessoas com sinais e sintomas de infegdes
respiratorias agudas;
Os manipuladores de alimentos devem cumprir as recomendages sobre a

higiene das maos e néo devem trabalhar se estiverem doentes;

Limpar regularmente as superficies com detergentes e desinfetantes
apropriados.

Qualquer trabalhador que esteja doente nao devera comparecer no local do evento,

assegurando que a situagdo & reportada as autoridades competentes e a

organizagao/produgdo do evento.
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Medidas a adotar com um doente hum evento publico:

Perante o aparecimento de sintomas (incluindo febre, tosse ou eventual dificuldade
respiratéria), o primeiro passo é ligar para o SNS24 - 808 24 24 24, e seguir as
orientagdes que lhe forem dadas. Simultaneamente:

1. Disponibilizar uma mascara cirurgica, a ser colocada pelo préprio doente;

2. Isolar o doente (se possivel, numa sala isolada com casa-de-banho de uso
exclusivo, disponibilizando agua, alimentos, lengos ou toalhetes de papel, saco
para recolha dos lengos e um meio de comunicar com ele, como por exemplo um

telemovel);

3. Seguir as orientagdes dadas pelo SNS24 e aguardar tranquilamente.

HIGIENIZAGAO DAS INSTALAGCOES

Durante as diferentes fases do Plano, deve ser articulado o plano de limpeza com o
pessoal especializado.
A limpeza e higienizagéo dos espagos e superficies de trabalho assumem particular
importancia no ambito das medidas de prote¢&o a adotar para minimizar os riscos de
contagio pelo COVID-19.
O pessoal especializado da limpeza deve adotar como medidas de autoprotecéo
sendo disponibilizado um KIT de descontaminagdo com o seguinte material:

= Luvas de nitrilo descartaveis;

= Oculos de protegao;

=  Mascara de prote¢do FF2 ou FF3;

» Toalhetes de papel,

» Dispensador de solugdo antisséptica de base alcodlica;

= Desinfetantes de superficies;

= Balde, esfregona e material de limpeza

= Contentor de acionamento n8o manual para eliminagdo dos residuos,

sendo depois encaminhados para uma empresa de recolha devidamente

especializada.
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Os servigos de limpeza devem adotar as seguintes medidas suplementares:

*  Aprofundar a limpeza das superficies das mesas de trabalho e dos objetos
que entrem em contacto com as maos, como torneiras, puxadores de

portas, autoclismos, corrim&os, bocais dos telefones, teclados, etc.

= Na 2.% e 3.2 fases (alerta e recuperagéo) esses procedimentos devem ser
diarios.

= Utilizar sempre luvas nas operagbes de limpeza. Lavar as maos
frequentemente.

= Deve haver um aumento do nimero de operagbes de limpeza dos
sanitarios.

» Os residuos recolhidos nas instalagbes sanitarias devem ser

acondicionados em recipientes proprios.

* Apoés a detecdo de um caso suspeito nas instalagdes da CMMV, devem
ser realizados os procedimentos de limpeza e desinfe¢éo, especialmente
nas zonas onde se verifica maior fluxo/concentragdo de pessoas e no
local habitual de trabalho desse colaborador.

* Durante a 2.2 e 3.2 fases (alerta e recuperagédo) os aparelhos de ar
condicionado poderao ser desligados.

* Deve proceder-se a renovagéo do ar interior dos locais de trabalho e
espagos comuns, sempre que possivel em detrimento da utilizagdo do
sistema de ar condicionado.

= Deve ser distribuido aos diversos servicos da CMMV, material especifico
de limpeza e desinfegéo para que cada colaborador possa limpar a sua
area de trabalho (superficies das mesas de trabalho, puxadores de portas,

autoclismos, corrimaos, bocais dos telefones, etc.).

= Os trabalhadores/as que desempenham fungdes no bar da CMMV
deverdo ser incentivados a lavar as méos sempre que possivel e ter,
também, a sua disposi¢do solu¢do de base alcodlica para lavagem de
maos quando nao for possivel ou conveniente usar agua e sabdo. O
recurso a solucdo de base alcodlica s6 € aceitavel quando as méaos se
encontrarem limpas e sem restos de alimentos ou outras substancias. Os

trabalhadores/as deverdo ser treinados na forma correta de lavar as
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mé&os, tanto com agua e sabdo como com a solugdo alcodlica.

Salienta-se que, mais do que nunca, é importante observar boas praticas na
manipulagéo de alimentos, uma vez que assim sendo contribui-se para minimizar a

propagac¢éao de agentes biolégicos.

COMUNICAGAO INTERNA

A comunicagdo com os trabalhadores/as e municipes, visa diminuir a circulagdo de
informacéo incorreta sobre o COVID-19 e simultaneamente minimizar o potencial de
alarme e ansiedade.

Importa garantir a todo o0 momento que a forma como se perceciona a pandemia
(fendmeno natural) ndo a transforme num fenémeno social incontrolavel, nunca
esquecendo que a autoridade nacional nesta matéria € a DGS do MS.

Neste sentido, 0 Municipio difundiré internamente a informacéo técnica produzida pela

DGS no que concerne fundamentalmente a medidas de prevengao e autoprotegao.

DESTINATARIOS

Sé&o destinatarios da informagéo todos os Trabalhadores/as do Municipio. O Plano
também devera ser dado a conhecer aos prestadores de servigos, fornecedores e
visitantes do Municipio.

MEIOS DE COMUNICAGAO

= Ser&o privilegiadas as comunicagdes eletrénicas considerando este tipo de
ocorréncia, face a sua capacidade de contacto, tanto a distancia, como para um
universo alargado, quer ainda individualmente;
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* Nas instalagbes do Municipio exibir-se-d0, em espago aberto, cartazes e
folhetos, assim como recomendagées especificas de higiene pessoal nas casas-
de-banho;

= O site do Municipio exibira informagéo geral e espago especifico respeitante ao
COVID-19;

Informagéo atualizada a todos os trabalhadores/as sobre os casos existentes no

Municipio e a sua evolugéo.

COMUNICAGAO INTERNA

= |mporta garantir a todo o momento que a forma como se perceciona a pandemia.

* O Plano de Contingéncia do Coronavirus CoVid-19 contém as medidas
preventivas e o0 plano de Acéo, pelo que devera ser cumprido por todos os
trabalhadores/as e colaboradores da CMMV.

= Este Plano entra em vigor imediatamente apés a sua assinatura pelo Presidente

da Municipio de Montemor.

Montemor-o-Velho, 4 de margo de 2020

O Presidente da Municipio de Montemor

(Dr. Emilio Torrao)
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DEFINIGOES E SIGLAS

CMMV - Camara Municipal de Montemor-o-Velho
SMPC - Servigo Municipal de Protegdo Civil

GCP - Grupo Coordenador do Plano

SHST - Saude Higiene e Seguranca no Trabalho
DGS - Diregao Geral de Saulde

DAGF- Departamento Administrativo e Financeiro
DAG- Departamento de Administragéo Geral
URH- Unidade de Recursos Humanos

BIBLIOGRAFIA

https://www.dgs.pt/directrizes-da-dgs/orientacoes-e circularesinformativas/orientacao-
n-0062020-de-26022020-pdf.aspx
https://www.dgs.pt/normas-orientacoes-e-informacoes/informacoes/informacao-n-
0062020-de-280220201.aspx

https://www.dgs.pt/corona-virus.aspx

https://www.who.int/publications-detail/key-planning-recommendations-for-mass-
gatherings-in-the-context-of-the-current-covid-19-outbreak
https://www.dgs.pt/a-dgs/autoridades-de-saude/autoridade-de-saude-de-ambito-
local.aspx

https://www.dgs.pt/pagina-de-entrada3/corona-virus/organizacoes-
internacionais.aspx
file:///C:/Users/nataliapereira/AppData/Local/Packages/Microsoft. MicrosoftEdge_8we
kyb3d8bbwe/TempState/Downloads/WHO-2019-nCoV-POEmassgathering-2020.1-
eng%20(1).pdf

https://www.dgs.pt/corona-virus/materiais-de-divulgacao.aspx

European Centre for Disease Prevention and Control-
https://www.ecdc.europa.eu/en/areas-presumed-community-transmission-2019-ncov
Servigo Nacional de Saude - https://www.sns24.gov.pt
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ANEXOS

A - Documentagéo da Diregdo Geral da Saude, Ministério da Saude distribuida
B — Registo de agbes e ocorréncias

C — Grupo coordenador do plano — contactos

D- Grupos de risco

E- Fluxograma de situagao de trabalhador/a com sintomas de COVID-19 numa
empresa.

F- Fluxograma de consulta rapida
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ANEXO A

Documentacéo da Diregdo Geral da Saude, Ministério da Saude distribuida

Materiais de divulgac¢éo Gerais e escolares
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CORONAVIRUS (COVID-19)

INFORMACAO A COMUNIDADE ESCOLAR

SABES COMO TE PODES PROTEGER?

-—

= QUANDO ESPIRRARES OU
. TOSSIRES TAPAABOCAEO ‘
‘ NARIZ COM O BRACO |

LAVA AS MAOS MUITO BEM E MUITAS VEZES

A il O TEU PROFESSOR ENSINATE
- -
/' NROPARTILHESOSTEUS |
b \ \, OBJETOS NEM A COMIDA

a

REPUBLICA A i L
o, 409 120@DGSE: @, | ==
Mg
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CORONAVIRUS (COVID-19)

INFORMAGCAO A COMUNIDADE ESCOLAR

O QUE DEVE SABER SOBRE O VIRUS E MEDIDAS DE PROTEGAQ

O NOVO CORONAVIRUS (COVID-19) foi identificado pela primeira vez em humanos em
dezembro de 2019, na cidade de Wuhan, na provincia de Hubei, na China. & transniissio
pode ser feita de pessoa-a-pessoa e o tempo de incubagdo do virus pode durar até 14 dias,
Os sintomas sdo semelhantes a uma gripe ou podem evollil para uma doenga mais
grave, Como preumonia.

A comunidade educativa deve procurar manter-se informacda e atualizada (informagao
validada - I e mostrar-se disponivel para esclarecer as davidas que as
criangas, jovens e encarregados de educacdo possam ter.

PRINCIPAIS SINTOMAS: m TOSSE " DIFICULDADE RESPIRATORIA

PRINCIPAIS RECOMENDAGOES GERAIS:

Quando espirrar ou tossir Lavar frequentemente as Se regressouide Uma drea
tapar o nariz ¢ a boca com o mé&os, com agua e sahdo ou afetada, evire contacto

antebraco ou com usar solucao a base de proximecam outras pessoas
lenco de papel, dlcool.

MEDIDAS DE PREVENGAQ

> Caso alguém esteja doente deve ficar em casa

> Ensinar os alunos a lavar frequentemente as maos com 4gua e sab&o

> Evitar tocar nos olhes, nariz e boca

> Ao espirrar e tossir, tapar o nariz e boca com o brago ou lengo de papel que deverd
ser colocado de imediato no lixo

> Evitar partllhar material escolar ou brinquedos (l4pis, borracha...)

> Evitar partilhar comida e outros bens pessoais {troca de chuchas, copos, telemévels...)

> Caso sejam identificados alguns dos sintomas referidos, deve ligar para
SNS24 - 808 24 24 24 e seguir as recomendagdes

P i 4O M. 120 DGS- @, |~ 22

AIDE
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CORONAVIRUS (COVID-19)

RECOMENDACOES | RECOMMENDATIONS

-

Quando espirrar ou tossir

tape o nariz e a boca com Lave frequentemente as i
o brago ou com lengo maos com dgua e sabdo e regressou'de vma area
de papel que devera ser ou use solugdo a base )af'etada, EVite contacto
colocado imediatamente de dlcool A e e
no lixo

When coughing or sneezing
cover your mouth and nose

I
with your forearm or with Vz:ii: )s’::r :2:";::::“::’:“3' f;f ym;retu-rn‘ed f;om a: .
teg e papeithatishonld alcoholp-based solution ’ ecte' areﬂ"‘t:vm clon -
be placed immediately In cRseipeCpie

the trash

EM CASO DE DUVIDA LIGUE SNS 24 <&

IF IN DOUBT, CALL 808 24 24 24
P, 4095, 120@DGS+

o83 S
SAUDE
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= Material de divulgacao fricgdo anti-séptica das maos

N

Friccio Anti-séptica das mdos

@ Duragéo total do pracedimento: 20-30 seg

‘ A -‘\ 2 o - N '
]
|
Aplique o produto numa maoc em forma Esfregue as palmas das
de concha para cobrir todas as superficies méos, uma na outra

Palma direlta sobre o dorso

esquerdo com os dedos
entrelagados e vice versa

¢

Esfregue o polegar esquerdo

em sentido rotativo,
entrelacado na palma direita
e vice versa

As palmas das Parte de trds dos dedos
maos com dedos nas palmas opostas com
entrelagados dedos entrelacadas
7 % 8
1
@] £
L S ?,J
Esfregue rotativamente para Uma vez secas, as suas
tras e para a frente os dedos maos estido seguras.

da mdao direita na palma da
mao esquerda e vice versa

R e
—-——

womp {ar‘x
@) it

—
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» Material de divulgacgéo higienizagdo das maos

Lavagem das mdos

Duragao total do procedimento: 40-60 seq.

Molhe as mios Aplique sabdo suficiente para cobrir Esfregue as palmas das
com agua todas as superficies das maos maos, uma na outra

&

Palma direita sobrs o dorso Palma com palma Parte de tras dos dedos
esquerdo com os dedos com os dedos entrelagados nas palmas opostas com
entrelagados e vice versa os dedos entrelagados

7
Esfregue o polegar Esfregue rotativamente para trés Enxague as maos
asquerdo em sentldo e para a frente os dedos da méo com agua

rotativo, entrelagado na direita na palma da m&o

palma direita e vice versa esguerda e vice varsa

1"

~ 4
Seque as mios com Utilize o toalhete para Agora as suas maos
toalhete descartavel fachar a torneira se esta estdo seguras.

for de comando manual

WORLD ALLIANCE

. DGS FURATIENT BAFETY
nes

"
Ditesd Serel dasaide %)
)
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ANEXO E

Fluxograma de situagio de Trabalhador com sintomas de COVID-19

Tratathadtor com sintomas

Trabalhador Informa chefia direta da slluacdo e dirige-se para a
érea de “Isolamento”

Chefia direta contacta o empregador, alerta para a situaggog_|

e assegura a necessdrla ao Tr
L
Trabpthadas contacts
SNS 24 (B0B 24 24 24)
SNS 24 questiona o Trabalhador
[
1) 1
Caso ndo Suspeito Caso Suspelto
SNS 24 adota o procedimento de SNS 24 contacta Linha Apolo ao
acordo com a sltuagdo clinlca Médico {LAM)
1
[ |
Caso Suspeito N3o Valldado Caso Suspelto Valldado
] 1
[ 1
Trabalhador Informa o INEM transporta Trabalhador para | (QHlairet AT gagador
empregador Hospltal de referéncla informa o empregador do casu
valldado
Pracasso encerrado Colhelta de amostras bioldgicas no Hospital de 0 empregador:
para COVID-19 referéncia .
- Veda acesso 3 drea de
1 “Isolamento”
1 I - Colabora com a Autaridade

= Sadde local na itentifieas il

Caso Infirmade Caso Confirmado ile contatos proximos do

5NS 24 deflne os procedimentos tratialhastor

adequados 4 sltuagfo clinlca do

Trabalhador «Informa os tratuithadares di
l profedimantos
Informa o médico do
Autoridade de Sade Local: trabalho
P — ::;Lt:::\ﬂ;::;ﬂ ?:::d'olr‘g:sl nt:.rmnlo !mpm?a;jm dﬂmsunadm
trabalho da situagdo clinica do resultados Iapbnratorlals aboratorfals positivs
Trabalhador negatives procede & gestdo de contactos

Empregador providencia a limpeza e
desinfe¢do da drea de "Isolamento™

Processo encerrado
para COVID-19

Autoridade de Saude Local levanta
interdigdo apés descontamina¢do

Autoridsds de Savde Local informa 3 DGS
das medidas Implementadas
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ANEXO F

Procedimento consulta rapida

Critdrios epidamiolégicos
Histéria de viagem para dreds com Lransmiss3o comunitdria ativa‘ nos 14 dias antes do
| infcio de sintomas

Sintomas: |
.
» Febre —\ o
l — v Contacto com caso confirmado ou provavel de infeqdo por SARS-Cov 2/COVID-19,
N TOSSG | L nos 14 dias antes do infcio dos sintomas
» Dificuldade respiratéria | ou
Profisslonal de salide ou pessoa que tenha estado numa instityicdo de sade onde sao

| tratados doentes com COVID-19

| u__,

P

"

Reportar situagdo a chefia
direta

- ‘

I

N

Encaminhar
trabalhador/trabalhadora para
sala de isolamento estipulada

Contactar SNS 24
808 24 24 24

SNS questiona trabalhador/a

g —

Aguardar com
tranquilidade e seguir os
procedimentos indicados

pelo SNS 24
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ADENDA AO PLANO DE
CONTINGENCIA

Municipio de Montemor-o-Velho

Infecdo por SARS-CoV -2 (COVID-19)

10 de margo de 2020
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ADENDA N.21

Em aditamento ao Plano de Contingéncia, aprovado em 06.03.2020, apés recomendagdes por
parte da Diregdo Geral de Salide e autoridades de satude concelhias, torna-se imperioso a

inclusdao de novas medidas de prevencgéo no referido Plano que se passam a indicar:

CONTROLO DE ACESSO AS INSTALAGOES MUNICIPAIS (pag.28 e
seguintes do Plano)

1. O acesso e a circulagdo nas instalagbes dos servigos municipais é reservado aos respetivos
trabalhadores, no exercicio das suas fungdes, sendo vedada a sua utilizacdo por pessoas
externas aos servigos, incluindo instalagBes sanitarias e outras zonas sociais e utilizagdo comum;

2. Os trabalhadores responsaveis pelo controlo do acesso as instalagdes e equipamentos
municipais de uso publico deverdo proceder ao registo, de todas as pessoas que acedem as
instalagdes - na entrada e na saida - devendo registar, em formulario adequado, o nome, o n.2
de cartdo de cidaddo, contacto telefonico e a unidade orgénica a qual pretendem aceder;

3. As instalages municipais nas quais hdo funcionem servigos ao fim-de-semana sé terdo acesso
os membros dos servicos de seguranga, dos gabinetes de apoio a Presidéncia e Vereagdo bem
como os respetivos Dirigentes. Porém, no caso de haver necessidade de recorrer a trabalho
suplementar, os dirigentes deverdo fazer chegar ao servigo responsavel pelo controlo de acesso
as instalagGes a identificacdo dos trabalhadores autorizados a prestar trabalho no fim-de-
semana;

4. Os servicos municipais deverdo privilegiar os contactos por vias ndo presenciais com
municipes, fornecedores e outros agentes externos;

5. Durante a fase mais critica, em que todas as medidas para contencdo da propagacdo do virus
devem ser tomadas, seja suspenso o registo biométrico através de impressdo digital para
controlo de assiduidade dos trabalhadores, devendo os mesmos proceder ao registo de forma
alternativa (folha de registo em papel) em articulagdo com o dirigente e posterior remessa a
URH;

6. O Departamento de Administragdo Geral e Finangas, em articulagdo com a Unidade Orgénica
de Comunicagdo, Imagem, Protocolo, Modernizagdo Administrativa e Informatica, deverio
agilizar a implementagdo dos servigos on-line e disseminar a sua adesdo e utilizacdo por parte
dos municipes.
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PROCEDIMENTOS EM SITUAGOES DE EVENTOS PUBLICOS E
EVENTOS DE MASSA (pag.29)

1. Os trabalhadores responsdveis pelo controlo do acesso aos eventos publicos deverdo
proceder ao registo, de todas as pessoas que acedem as instalagdes - na entrada - devendo
registar, em formuldrio adequado, o nome, contacto telefénico, e local de proveniéncia. A
prestagdo destas informagbes é informacdo é voluntaria, sendo certo que caso o
visitante/utilizador se recuse a fornece-las, ser-lhe 4 vedado o acesso ao recinto.
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DESPACHO N¢ 40-PR/2020

Considerando que se encontra a decorrer, em recinto fechado, o “FESTIVAL DO ARROZ & DA
LAMPREIA - Sabores do Campo e do Rio”, na zona circundante junto ao mercado Municipal e
tendo em conta o teor do auto de vistoria 1/2020, que tem como recomendacgdo a avaliagdo da
continuidade do evento em fun¢fo da evolug8o epidemlioldgica do surto atual (SARS-COV2),

Considerando, alnda, as recomendacBes das autoridades de Salde Locais enviadas por e-mail
datado de 11.03 as 9.38 h, face & evolugdo epidémica de COVID-19, bem como orlentagdo da
DGS e dado que 0 Municlpio de Montemor-0-Velho estd totalmente empenhado no que &, neste
momento, mais importante, prevenir e assegurar a satde e prote¢do, a todos os niveis, da nossa
populagdo e reduzir os riscos de exposicdo e contdgio a epldemla COVID-19 num evento
gastrondmico que atral um elevado nimero de visitantes ao concelho de Montemor-o-Velho,

representando um risco adicional para a populagdo residente no Concelho,
DETERMINO,

O ENCERRAMENTO antecipado do FESTIVAL DO ARROZ & DA LAMPREIA - Sabores do

Campo e do Rio.

Cumpra-se e divulgue-se.

O presente despacho produz efeitos a 12 de margo, de 2020
Pagos do Municipio de Montemor-o-Velho, 11 de margo de 2020,

O Presidente da Cdmara Municipal,

A=
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DESPACHO N2 41-PR/2020

‘Conslderando, a reunldo de hoje ocorrida na CIM Regido de Coimbra, no sentido de
homogenelzar alguns procedimentos de resposta ao COVID-19, e que contou com a presenca do
CODIS do Distrito de Colmbra, Carlos Luls e do Dr. Jof%io Pimentel da ARS, e apos a avaliagdo de
risco da situagdio, foi decidido por unanimidade pelos Srs.(as) Presidentes e Vereadores (as)
presentes emitir um conjunto de RecomendagBes a vigorar em todos os Municlpios que
integram aquela Comunidade, podendo ser reavaliadas a qualquer momento tendo em aten¢&o

a alteragdo supervenlente das circunstanclas;

Considerando, ainda, todos os contatos efetuados e informagdes/orientaces emitidas pela DGS

e pelas autoridades de saude concelhlas;
Conslderando, a avaliagdo de risco levada a efeito internamente;

Considerando, a salvaguarda da saude publica da populagdo residente no concelho e dos

trabalhadores do Municfpio;

Conslderando, o desenvolvimento da sltuag8io do estado epldémico, apesar de até ao momento

ndo se conhecer nenhum caso de contégio no Concelho;

DETERMINO:

Encerrar as Pis¢inas Municipals;

Encerrar o Pavilhdo Munlcipal, Biblioteca e Centro Ndutico;
Encerramento do Posto de Turismo do Castelo;

Suspender a realizagdo de eventos em equipamentos municipais;
Suspender a realizagdo da feira quinzenal de Montemor-o-Velho;

Incentivar & nfo realiza¢8o de feiras reallzadas por outras entidades cuja abrangéncia néo seja

estritamente de cariz local;

,,,,,
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Reallzar agBes de sensihillzagdo e esclarecimento para as IPSS e Associagdes, bem como

Presidentes de Junta e Dirigentes Municipais, com a presenca das autoridades de salde locais;

Incentivar 0s Municipes/utentes a utilizar as plataformas on fine, ou outros meios que nio
presencials, para contactar com os servicos camararios, ou efetuar qualquer pagamento, bem
como, restringir o acesso a todos o0s locals de atendimento ao ptblico do municipio, com
aglomerado ou aJuntamento de pessoas nos mesmos, ficando o atendimento limitado ao nimero

de postos de atendimento disponivels;

Proceder ao reforgo da higleniza¢@o e dos produtos a utilizar nos locais de acesso publico do

Municlplo e sanitérlos dos ediflcios municipais;

Sensibilizar as juntas de freguesia para o incentivo de formas alternativas ao atendimento

presencial;

Sensibilizar as entidades para a ndo realiza¢do de eventos nos espagos plhlicos, ou privados, que

impliguem aglomerados ou ajuntamento de pessoas;

Cumpra-se e divulgue-se.

O presente despacho produz efeltos a 12 de margo, de 2020

Pagos do Municiplo de Montemor-0-Velho, 11 de margo de 2020.

O Presidente da.Cimara Munlcipal,

--...._...---'"'"(

Emillo Augusto Ferreira Torrdo

—




e N L
montemoro-velho
M U NI CI P | O \\ .

PRESIDENCIA
Proposta de Atualizagio do Plano de
Contingéncia
Adenda n.? 2

Considerando que:

Foi aprovado o Plano de Contingéncia para o Municipio de Montemor-o-Velho,

A classificagdo do virus como uma pandemia, no dia 11 de margo de 2020, importa
acautelar, estrategicamente, a previsdo de normas de contingéncia para a epidemia

SARS -CoV -2, e, bem assim, assegurar o tratamento da doenga COVID -19

Asituagdo excecional que se vive no momento atual e a proliferagio de casos registados
de contégio de COVID -19 exige a aplicagdo de medidas extraordindrias e de carater

urgente

Tendo como referéncia a orientagdo das entidades de salide nacionais e internacionais
gue a distancia social e medidas de isolamento tendem a restringir de forma significativa

a propagacdo deste virus nas comunidades;

Considerando que é fundamental conter as possiveis linhas de contégio para controlar

a situacao epidemioldgica em Portugal;

Considerando a declaragdo da situagdo de alerta em todo o territdrio nacional, nos

termos do Despacho n.2 3298-B/2020, de 13 de margo, e, bem assim, a necessidade de

medidas adicionais com vista ao cumprimento dos objetivos que justificaram a referida

declaragdo,

"E'T(. r‘:u‘
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Importa propor a promog¢do de medidas que aumentem as possibilidades de
distanciamento Social, com medidas preventivas extraordinarias, pelo periodo que
durar o periodo de alerta declarado pelo Governo da Republica Portuguesa, e/ou
eventual estado de emergéncia no caso deste vir a ser decretado, para melhor mitigar a

transmissdo do virus na comunidade, nomeadamente:

a) Encerrar o atendimento presencial em todos os espacgos do Municipio, devendo o
atendimento ser efetuado por telefone, e-mail, ou correio, com publicitacdo adequada

nos meios de informagdo préprios e nas entradas habituais dos mesmos;

b) Suspensdo de todos os prazos para a entrega de documentos, que se encontrem a
decorrer, desde que tal ndo seja comprovadamente possivel de cumprir por outros
meios, nomeadamente, e-mail ou via Correios, 4 data em que decorrem tais prazos,
devendo ser cumpridos nos 8 dias uteis seguintes ao términus da aplicagdo das
presentes medidas e extingdo do periodo de alerta declarado elo Governo da Repliblica

Portuguesa, e/ou eventual estado de emergéncia no caso deste vir a ser decretado;

c) Para além do estipulado na alinea anterior, o atendimento dos servicos de
urbanismo do Municlpio de Montemor-o-Velho, nunca seréd presencial, nem se
procederd a entrega de certidBes e outros documentos solicitados ao Municipio

presencialmente, podendo o requerente solicitar o seu envio por e-mail ou por correio;

d) Durante o perfodo de encerramento do atendimento presencial, a falta de
pagamento das faturas ao Municipio, ndo implicard a transico para execucdo fiscal,
devendo ser pagas nos 8 dias Uteis seguintes ao términus da aplicacdo das presentes
medidas e extingdo do periodo de alerta declarado pelo Governo da Republica

Portuguesa, e/ou eventual estado de emergéncia no caso deste vir a ser decretado;

e) Interdigdo do uso de parques infantis e geriétricos ou de jogos e diversdo, em todo

o concelho;
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f)  Restringir a permanéncia a mais de trés clientes no interior das instala¢des do

Mercado Municipal e a uma pessoa na secgédo do talho;

g) Restringir a permanéncla a mais de 10 pessoas em simultdneo no interior das

instalagBes do Cemitério Municipal;

h) Restringir a ocupacio/utilizagdo do espago onde se encontra o Bar, explorado pelos
servigos sociais dos trabalhadores do Municipio, a uma ocupagdo maxima em
simultaneo de 2 (duas) pessoas, para além da pessoa responsdvel pelo atendimento e
ainda, restringir 0 maximo de permanéncia no espaco, de 5 minutos consecutivos,

nomeadamente para aquisicdo de bens alimentares e ou aguecimento de refei¢des;

i) Recomendar o encerramento de esplanadas, bem como, apelar ao cumprimento
da Portaria n.2 71/2020, de 15 de margo - Restricdes no acesso e na afetacdo dos

espagos nos estabelecimentos comerciais e nos de restauracdo ou de bebidas;

j)  Avancar com medidas de Emergéncia Social para a pandemia SARS -CoV -2,
consideradas necessarias no concelho de Montemor-o-Velho, em colaborago com as
juntas de freguesia, IPSS, Bombeiros, Protecdo Civil, e outras entidades, devendo as
mesmas ser acordadas por vias ndo presenciais, podendo, nomeadamente, ser cedidos
temporariamente equipamentos e teleassisténcia, distribuidos cabazes sociais,
medicamentos, ou outros bens essenciais, a familias com caréncia econémica,
devidamente comprovada pelos servigos de Agdo Social Municipal, ou assisténcia a
menores, ou {dosos que fiquem sem o apoio familiar direto e habitual por impedimento

destes em virtude de doenga ou quarentena forcada causada por esta pandemia ;

k) Interdigdo de acesso aos servigos municipais, a excecdo de situacdes urgentes e
inadidveis, nomeadamente, para entrega de bens e servicos essenciais, assegurando a
manutengdo de servicos minimos, sendo que, o acesso nestes casos, s6 serd autorizado
mediante o preenchimento de formuldrio justificativo, o qual deverd ser entregue
entrada dos edificios, mediante prévio contato com os servigos de seguranga, o qual fara
o contacto interno com o servigo requisitante, que aprovara/validara a situa¢do urgente

e inadidvel da pretensdo e designara o trabalhador para o atendimento/rececdo
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presencial, segundo as regras preventivas estabelecidas para seguranga dos

intervenientes;

[} A interdi¢do enunciada na alinea anterior aplica-se & logistica municipal, sendo
vedada a entrada de qualquer viatura estranha aos servigos municipais ou dos seus
colabaradores, exceto, para carga e descarga de materiais que pela sua dimensdo e
caracterfsticas impliquem descarga em local apropriado no interior do recinto, ou por

autorizacdo expressa do presidente da Cdmara Municipal;

m) A realizagdo das reuniBes dos 4rgdos municipais, ou de outras comissdes ou
conselhos devem ser realizadas por videoconferéncia, salvo se ndo for vidvel do ponto

de vista técnico;

n) Suspenséo do atendimento presencial do Presidente da Cdmara e dos Vereadores
com pelouros, até ao términus da aplicagdo das presentes medidas e extingdo do
periodo de alerta declarado pelo Governo da Republica Portuguesa, e/ou eventual

estado de emergéncia no caso deste vir a ser decretado;

o) Qualquer trabalhador/colaborador municipal deverd recusar contactos com as
pessoas externas ao Municlpio, se estas ndo respeitarem as distdncias e regras de
seguranga para que este possa desenvolver as suas atividades fora dos edificios
municipais;

p) A logfstica municipal, bem como os servi¢os de protecdo civil municipal devem
promover com a regularidade necessaria e adequada, casuisticamente considerada, a
limpeza e desinfecdo, com produtos adequados as viaturas, maquinas e demais

equipamentos utilizados nas atividades diarias do Municipio;

q) Determinar a criacdo de uma linha telefénica dedicada, nos servicos de proteco
civil municipal, para intermediar com outras entidades, nomeadamente autoridades de
salde, policiais e Bombeiros Voluntdrios, quaisquer questdes, emergéncias, ou
esclarecimentos no &mbito da pandemia SARS -CoV -2 no concelho de Montemor-o-

Velho;
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r)  Constituir uma reserva estratégica nos servicos de protecdo civil, de bens
essenciais, para a assisténcia e prote¢éo a todos aqueles que colaboram no combate a
pandemia SARS -CoV -2, ou de munlcipes devidamente identificados pelas autoridades

de saude;

s) Facultar, sempre que possivel, a titulo de empréstimo, mediante decisdo do
Presidente da Camara Municipal, de meios municipais necessarios para o adequado

combate por estes, a pandemia SARS -CoV -2 no concelho de Montemor-o-Velho;

t) Recomendar as autoridades de salide locais que junto das empresas de transporte
de longo curso diligencie medidas de controlo e despiste de propagacdo do virus COVID

19, através da monotorizagdo dos motoristas em tempo util.

As presentes medidas preventivas extraordinarias de atualizagdo ao Plano de

Contingéncia entram em vigor, no dia seguinte a sua aprovacgio.

Pagos do Municipio de Montemor-o-Velho, 16 de margo de 2020,

O Presidente d/s;,C5|:‘nara Municipal
4 ~ 4
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Emilio Aligusto Ferreira forrdo



