
II Seminário Nacional “Crescer para Vencer”

26 de Maio de 2018 – Sábado

Centro Náutico de Montemor o Velho

Organização
Unidade Orgânica de Desporto da Camara Municipal de 

Montemor–o Velho

Apoio

Associação Desportiva, Cultural e Recreativa de Pereira 

Local da Acção e Horário
Centro Náutico de Montemor o Velho - Das 9h  00m ás 19h 30m

Destinatários
Treinadores, Dirigentes, Professores de Educação Física,Técnicos 

e interessados ligados ao Desporto

Inscrições
Solicitar a ficha de inscrição pelo  email  desporto@cm-

montemorvelho.pt ou dirigir-se ao  Secretariado do Seminário nas 

Piscinas Municipais de Montemor-o-Velho

Publico Geral

Até 12 de Maio 2018 – 25,00 Euros (Inclui almoço)

Depois de 12 de Maio 2018 - 35,00 Euros. (Inclui almoço)

Sócios da ANTF

Até 12 de Maio 2018 – 20,00 Euros (Inclui almoço)

Depois de 12 de Maio 2018  - 35,00 Euros. (Inclui almoço)

Treinadores Clubes Concelho Montemor o Velho. Apoio CM 

Montemor

Até 12 de Maio 2018 – 20,00 Euros (Inclui almoço)

Depois de 12 de Maio 2018 - 35,00 Euros (Inclui almoço)

Acompanhantes

Inclui transportes, entradas nos monumentos, prova de doces e 

almoço

Até 12 de Maio 2018 – 20,00 Euros

Depois de 12 de Maio 2018 - 25,00 Euros

:

A Inscrição dá direito a:

Assistir às Sessões Científicos, Diploma, Pasta,  esferografica , 

Café, Recibo e Almoço de Trabalho

Secretariado/Informações
Seminário Crescer para Vencer

Piscinas Municipais de Montemor-o-Velho

Avenidas das Lages

3140-258 Montemor-o-Velho

http://www.cm-

montemorvelho.pt/index.php/residentes/desporto/agenda

Email:
desporto@cm-montemorvelho.pt

Conferencistas

Bruno Rodrigues

Francisco Baptista 

Jorge Silvério 

Júlio Garganta 

Nuno Ventura

Pedro Martins 

Pedro Santos 

Rodrigo Magalhães

Rui Silva

Temas

Liderança e Coordenação Técnica na Formação, O Microciclo Tipo de Uma Equipa de Sub 

17, Treinar o Treinador: A Tomada de Decisão no Futebol, Gerar e Gerir Talentos em 

Futebol: Relevância dos Ambientes Qualificantes, Lesões desportivas no futebol: 

Prevalência, medidas preventivas e exercícios de recuperação, O Desenvolvimento dos 

Jovens Talentos no Futebol de Base no SL Benfica, A importância do treino mental no 

Crescer para Vencer, Observação e Análise de Jogo: do amador ao profissional, 

Metodologia no Treino no Futebol 7, Academias Internacionais de Futebol .

Código Ação do IPDJ nº 234 114 254 Unidades de Crédito 1,8, Formação

Continua e Especifica para Treinadores de Futebol Nível I, II, III e IV
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